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Prot. 2715/98/L

CONGREGATIONIS MISSIONARIORUM 
FILIORUM IMMACULATI CORDIS B. M. V.

Instante Reverendo Patre Aquilino Bocos Merino, 
Congregationis Missionariorum Filiorum Immaculati Cordis 
B. M. V. Superiore Generali, litteris die 18 decembris 1998 
datis, vigore facultatum a Summo Pontifice Ioanne Paulo II 
huic Congregationi tributarum, Calendarium proprium 
eiusdem Congregationis, prout in adiecto exstat exemplari, 
libenter confirmamus, ita ut ab omnibus, qui eo tenentur, in 
posterum servetur.

In Calendario imprimendo mentio fiat de confirmatione 
ab Apostolica Sede concessa.

Contrariis quibuslibet minime obstantibus.

Ex ædibus Congregationis de Cultu Divino et Disciplina 
Sacramentorum, die 21 mensis decembris 1998.

 Gerardus M. Agnelo 
Archiepiscopus a Secretis

Vincentius Ferrara 
Subsecretarius

CONGRETATIO DE CULTU DIVINO 
ET DISCIPLINA SACRAMENTORUM



Prot. N. 6/19
Città del Vaticano, 25 gennaio 2019

Reverendo Padre,
questa Congregazione ha ricevuto la Sua 

cortese lettera, del 28 novembre 2019 (Prot. N. SG-11418), 
nella quale Ella chiedeva, in primo luogo, l’inserimento della 
celebrazione dei beati Felipe Munárriz Azcona, sacerdote, e 
compagni, religiosi e martiri, con il grado di «memoria» nel 
Calendario proprio della Congregazione dei Missionari Figli 
del Cuore Immacolato di Maria, il 1º febbraio con il grado di 
«memoria», e l’approvazione dei relativi testi liturgici.

Questa celebrazione dei Martiri Clarettiani raggruppa 
quelle già concesse nel passato da questo Dicasterio: beati Felipe 
de Jesús Munárriz e compagni martiri, 13 agosto con il grado di 
memoria (Decreto del 21 dicembre 1998; Prot. N. 2715/98/L); 
beati José María Ruiz Cano, sacerdote, Jesús Anibal Gómez, 
Antonio Vilamassana Carulla e compagni, martiri (Decreto del 
17 gennaio 2014; Prot. N. 515/13/L). Inoltre, include i martiri 
beatificati posteriormente e non ancora inseriti: beato Andrés 
Solá y Molist, beatificato nel 2005, e i beati Mateo Casals Mas e 
compagni martiri, beatificati nel 2017.

Sono lieto di inviare, in allegato, il Decreto d’inserimento 
delle celebrazioni liturgiche e di approvazione dei testi 
liturgici, in lingua inglese e spagnola.

Per quanto riguarda alle celebrazioni da Lei richieste per le 
comunità di Barbastro, il 13 agosto, e la comunità di Siviglia, 
il 13 ottobre, deve essere presentata una richiesta con il titolo 
della celebrazione, il grado (facciamo notare che, secondo il 
n. 6 della Notificatio de Cultu Beatorum [Notitiæ 35 (1999) 

CONGRETATIO DE CULTU DIVINO 
ET DISCIPLINA SACRAMENTORUM



445]: «Celebratio cuiuslibet Beati in Calendario particulari… 
gradu memoriæ obligatoriæ in ecclesia, in qua exuviæ eius 
asservantur») e i rispettivi testi liturgici propri.

Colgo l’occasione per porgerLe fraterni saluti, professandomi 
con sensi di distinto ossequio

Dev.mo nel Signore

 Arthur Roche 
Arcivescovo Segretario

R. P. Conradus Maggioni, smm 
Sotto-Segretario

(Con allegati)
————————————————— 
Al Reverendo Padre
Mathew Vattamattam, cmf
Superiore Generale
Missionari Figli del Cuore Immacolato di Maria
ROMA



Prot. N. 6/19

CONGREGATIONIS MISSIONARIORUM 
IMMACULATI CORDIS BEATÆ MARIÆ VIRGINIS

Instante Reverendissimo Domino Matteo Vattamattam, 
Congregationis Missionariorum Immaculati Cordis Beatæ 
Mariæ Virginis superiore generali, litteris die 28 mensis 
novembris 2018 datis, vigore facultatum huic Congregationi 
a Summo Pontifice Francisco tributarum, perlibenter 
concedimus, ut celebratio beatorum Philippi Munárriz Azcona, 
presbyteri, et sociorum, religiosorum et martyrum, die 1 mensis 
februarii in Calendarium proprium eiusdem Congregationis 
inseri valeat, gradu memoriæ quotannis peragenda.

Insuper, textum latinus, anglicum et hispanicum orationis 
collectæ atque anglicum et hispanicum Lectionis alterius pro 
Officio lectionis Liturgiæ Horarum in honorem eorundem 
Beatorum, exaratum, prout in adiecto exstat exemplari, 
perlibenter probamus seu confirmamus.

In textu imprimendo mentio fiat de approbatione seu 
confirmatione ab Apostolica Sede concessa. Eiusdem insuper 
textus impressi duo exemplaria ad hanc Congregationem 
transmittantur.

Contrariis quibuslibet minime obstantibus.
Ex ædibus Congregationis de Cultu Divino et Disciplina 

Sacramentorum, die 25 mensis ianuarii 2019, in festo 
Conversionis sancti Pauli, apostoli.

 Arthur Roche 
Archiepiscopus a Secretis

R. P. Conradus Maggioni, smm 
Subsecretarius

CONGRETATIO DE CULTU DIVINO 
ET DISCIPLINA SACRAMENTORUM



Prot. N. 6/19

CONGREGATIONIS MISSIONARIORUM 
IMMACULATI CORDIS BEATÆ MARIÆ VIRGINIS

Textus latinus, anglicus et hispanicus orationis 
collectæ atque anglicus et hispanicus Lectionis 
alterius pro Officio lectionis Liturgiæ Horarum 
in honorem beatorum Philippi Munárriz Azcona, 
presbyteri, et sociorum, religiosorum et martyrum

Probatum.

Ex ædibus Congregationis de Cultu Divino et Disciplina 
Sacramentorum, die 25 mensis ianuarii 2019, in festo 
Conversionis sancti Pauli, apostoli.

 Arturus Roche 
Archiepiscopus a Secretis

CONGRETATIO DE CULTU DIVINO 
ET DISCIPLINA SACRAMENTORUM



Prot. 2717/98/L

CONGREGATIONIS MISSIONARIORUM 
FILIORUM IMMACULATI CORDIS B. M. V.

Instante Reverendo Patre Aquilino Bocos Merino, 
Congregationis Missionariorum Filiorum Immaculati Cordis 
B. M. V. Superiore Generali, litteris die 18 decembris 1998 
datis, vigore facultatum a Summo Pontifice Ioanne Paulo II 
huic Congregationi tributarum, textum hispanicum Proprii 
Missarum et Liturgiæ Horarum eiusdem Congregationis, prout 
in adiecto exstat exemplari, libenter confirmamus.

In textu imprimendo mentio fiat de confirmatione ab 
Apostolica Sede concessa. Eiusdem insuper textus impressi duo 
exemplaria ad hanc Congregationem transmittantur.

Contrariis quibuslibet minime obstantibus.

Ex ædibus Congregationis de Cultu Divino et Disciplina 
Sacramentorum, die 21 mensis decembris 1998.

 Gerardus M. Agnelo 
Archiepiscopus a Secretis

Vincentius Ferrara 
Subsecretarius

CONGRETATIO DE CULTU DIVINO 
ET DISCIPLINA SACRAMENTORUM



PRESENTACIÓN

Con mucho gusto presento a nuestros hermanos de 
Congregación, en este año en que celebramos el 175o 
aniversario de la fundación del Instituto, esta nueva edición de 
la Liturgia de las Horas de los Misioneros Hijos del Inmaculado 
Corazón de María. Oramos cada día a Dios Padre por la 
Iglesia y por la salvación del mundo, en particular cuando 
celebramos el memorial del Señor y cuando recitamos la 
Liturgia de las Horas (cf. Constituciones, n. 84).

En la presente edición no se han realizado cambios 
considerables que requieran una nueva aprobación del 
Dicasterio para el Culto Divino. Solo se han revisado y 
mejorado los materiales que ya teníamos, aprobados por 
la Congregación para el Culto Divino y la Disciplina de los 
Sacramentos el 21 de diciembre de 1998 (Prot. 2717/98/L).

Con la aprobación de la Congregación para el Culto 
Divino y la Disciplina de los Sacramentos del 25 de enero de 
2019 (Prot. N. 6/19), la memoria de los mártires de Barbastro 
del 13 de agosto pasa ahora al 1 de febrero y celebra a todos 
los beatos mártires claretianos. Además, el 13 de noviembre 
se celebra la memoria facultativa de la beata María Patrocinio 
Giner Gomis, virgen y mártir, religiosa misionera claretiana.

La Liturgia de las Horas, al ser plegaria pública y 
comunitaria del pueblo de Dios, forma parte del misterio de la 
Iglesia, es una particular expresión y manifestación suya: «No 
se ha de considerar la alabanza de la Iglesia como algo que por 
su origen o por su naturaleza sea exclusivo de los clérigos o 
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de los monjes, sino como algo que atañe a toda la comunidad 
cristiana» (Institutio generalis Liturgiæ Horarum, n. 270).

Siguiendo fielmente el ritmo de las celebraciones 
de la Iglesia, que a lo largo del año litúrgico propone 
la contemplación de todo el misterio de Cristo 
(cf. Constituciones, n. 35b), nuestro Calendario particular 
nos invita a profundizar algunos aspectos de nuestra 
espiritualidad singular, caracterizada por peculiares 
dinamismos espirituales y por opciones operativas que 
resaltan y representan uno u otro aspecto del único misterio 
de Cristo (cf. Juan Pablo II, Vita consecrata, n. 93). Que las 
celebraciones claretianas, distribuidas a lo largo de los meses 
del año, nos ayuden a beber del pozo de nuestro patrimonio 
espiritual e impregnar cada vez más de ardiente espíritu 
apostólico nuestra vida y misión.

P. Mathew Vattamattam, cmf 
Superior general

Roma, 24 de octubre de 2024 
Solemnidad de San Antonio María Claret



CALENDARIO LITÚRGICO 
de los Misioneros Hijos del 
Inmaculado Corazón de la 
bienaventurada Virgen María

Febrero
  1	� Beatos mártires claretianos	 Memoria

Mayo
22	� Santa Joaquina de Vedruna, religiosa	 Memoria

Junio
15	� Santa María Micaela  

del Santísimo Sacramento, virgen	 Memoria

Sábado posterior al II domingo después de Pentecostés:
	 �Inmaculado Corazón 

de la bienaventurada Virgen María, 
Titular y Patrona de la Congregación	 Solemnidad

Julio
16	� Bienaventurada Virgen María del Monte Carmelo  

Aniversario de la fundación de la Congregación	 Fiesta

Octubre
24	� San Antonio María Claret,  

obispo y fundador	 Solemnidad

Noviembre
  5	� Difuntos de la Congregación,  

familiares y bienhechores	 Conmemoración

13	 Beata María Patrocinio Giner,  
	 virgen y mártir	





1 de febrero

BEATOS MÁRTIRES CLARETIANOS
Memoria

En el contexto de la persecución religiosa desatada durante 
la guerra civil española (1936-1939) murieron martirizados, 
en lugares y fechas diversas, numerosos Misioneros Hijos del 
Inmaculado Corazón de la bienaventurada Virgen María. 
Sin plegarse a las insinuaciones de sus perseguidores, que los 
instaban a renegar de su fe, entregaron la vida con generosidad, 
animándose mutuamente; dando gracias al Señor que los había 
llamado; alabando a María, a cuyo Corazón se encomendaban; 
ofreciendo su sacrificio por el fruto de la Congregación, de la que 
se sabían hijos, y perdonando a sus verdugos. Eran misioneros 
sacerdotes, hermanos y estudiantes. El más joven tenía 
solamente 16 años de edad. El primer grupo en ser beatificado 
(25 de octubre de 1992) fue el de los 51 mártires de Barbastro, 
cuyo testimonio ha marcado la espiritualidad claretiana. A su 
vez, dicha espiritualidad hunde sus raíces en el deseo del propio 
P. Fundador, san Antonio María Claret, quien de muchos modos 
manifestó su disposición al martirio, sufriendo con fe y entereza 
persecución, calumnias, atentados y todo tipo de violencias. A 
los beatos mártires de Barbastro les han seguido otros, como los 
23 de Sigüenza, Fernán Caballero y Tarragona (13 de octubre de 
2013) o los 109 de Solsona, Cervera, Barcelona, Sabadell, Lérida, 
Vic, Santander y Valencia (21 de octubre de 2017).

A estos hay que añadir el misionero mártir Andrés Solá (20 
de noviembre de 2005), asesinado en México el 25 de abril de 
1927 junto con un compañero sacerdote y un laico, durante la 
persecución abierta por el gobierno mexicano del momento.

Invitatorio

Ant. Venid, adoremos al Señor, rey de los mártires.
El salmo invitatorio, como en el Ordinario.
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Oficio de lectura

Himno
Testigos de la fe y del Evangelio, 
mártires claretianos, 
gloria de la Congregación y de la Iglesia, 
anuncio del Señor resucitado, 
profetas del amor y la esperanza, 
mártires claretianos.

Amigos del Señor hasta la muerte, 
vivís con alegría sin ocaso. 
La sangre martirial de vuestra ofrenda 
refulge coronando el holocausto.

Fue trigo vuestro cuerpo, pan ahora, 
cocido en el rescoldo de la entrega. 
La sangre derramada corre viva 
por la Congregación y por la Iglesia.

De amor y de perdón sois profecía 
y sois testigos claros de esperanza. 
Poned perdón y amor en nuestras vidas 
y el gozo de anunciar más alborada.

Cantando a Cristo Rey ganáis la altura, 
nostalgia nos dejáis en vuestro vuelo. 
María es vuestra Madre y vuestra Reina: 
su limpio Corazón es vuestro cielo. Amén.

Salmodia
Ant. 1. Los santos mártires derramaron su sangre por 
Cristo: por ello han conseguido el premio eterno.
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Salmo 2

¿Por qué se amotinan las naciones, 
y los pueblos planean un fracaso?

Se alían los reyes de la tierra, 
los príncipes conspiran 
contra el Señor y contra su Mesías: 
«Rompamos sus coyundas, 
sacudamos su yugo».

El que habita en el cielo sonríe, 
el Señor se burla de ellos. 
Luego les habla con ira, 
los espanta con su cólera: 
«Yo mismo he establecido a mi rey 
en Sion, mi monte santo».

Voy a proclamar el decreto del Señor; 
él me ha dicho:  
«Tú eres mi Hijo: yo te he engendrado hoy. 
Pídemelo: te daré en herencia las naciones, 
en posesión, los confines de la tierra: 
los gobernarás con cetro de hierro, 
los quebrarás como jarro de loza».

Y ahora, reyes, sed sensatos; 
escarmentad, los que regís la tierra: 
servid al Señor con temor, 
rendidle homenaje temblando; 
no sea que se irrite, y vayáis a la ruina, 
porque se inflama de pronto su ira. 
¡Dichosos los que se refugian en él!

Ant. Los santos mártires derramaron su sangre por 
Cristo: por ello han conseguido el premio eterno.
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Ant. 2. Los justos viven eternamente, reciben de Dios 
su recompensa.

Salmo 32 
I

Aclamad, justos, al Señor, 
que merece la alabanza de los buenos.

Dad gracias al Señor con la cítara, 
tocad en su honor el arpa de diez cuerdas; 
cantadle un cántico nuevo, 
acompañando los vítores con bordones:

que la palabra del Señor es sincera, 
y todas sus acciones son leales; 
él ama la justicia y el derecho, 
y su misericordia llena la tierra.

La palabra del Señor hizo el cielo; 
el aliento de su boca, sus ejércitos; 
encierra en un odre las aguas marinas, 
mete en un depósito el océano.

Tema al Señor la tierra entera, 
tiemblen ante él los habitantes del orbe: 
porque él lo dijo y existió, 
él lo mandó y surgió.

El Señor deshace los planes de las naciones, 
frustra los proyectos de los pueblos; 
pero el plan del Señor subsiste por siempre, 
los proyectos de su corazón, de edad en edad.

Ant. Los justos viven eternamente, reciben de Dios su 
recompensa.
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Ant. 3. A vosotros, mis santos, que habéis luchado en este 
mundo, yo os daré la recompensa de vuestro esfuerzo.

II

Dichosa la nación cuyo Dios es el Señor, 
el pueblo que él se escogió como heredad.

El Señor mira desde el cielo, 
se fija en todos los hombres; 
desde su morada observa 
a todos los habitantes de la tierra: 
él modeló cada corazón, 
y comprende todas sus acciones.

No vence el rey por su gran ejército, 
no escapa el soldado por su mucha fuerza, 
nada valen sus caballos para la victoria, 
ni por su gran ejército se salva.

Los ojos del Señor están puestos en sus fieles, 
en los que esperan en su misericordia, 
para librar sus vidas de la muerte 
y reanimarlos en tiempo de hambre.

Nosotros aguardamos al Señor: 
él es nuestro auxilio y escudo; 
con él se alegra nuestro corazón, 
en su santo nombre confiamos.

Que tu misericordia, Señor, venga sobre nosotros, 
como lo esperamos de ti.

Ant. A vosotros, mis santos, que habéis luchado en este 
mundo, yo os daré la recompensa de vuestro esfuerzo.
℣. Nosotros aguardamos al Señor.
℟. Él es nuestro auxilio y escudo.
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Primera lectura
De la carta del apóstol san Pablo  
a los Romanos.	 8, 18-39

Nada puede apartarnos del amor de Dios  
manifestado en Cristo Jesús

Hermanos: sostengo que los sufrimientos de ahora no 
pesan lo que la gloria que un día se nos descubrirá. 
Porque la creación, expectante, está aguardando la plena 
manifestación de los hijos de Dios; ella fue sometida a 
la frustración, no por su voluntad, sino por uno que la 
sometió: pero fue con la esperanza de que la creación 
misma se vería liberada de la esclavitud de la corrupción, 
para entrar en la libertad gloriosa de los hijos de Dios.

Porque sabemos que hasta hoy la creación entera 
está gimiendo toda ella con dolores de parto. Y no solo 
eso; también nosotros, que poseemos las primicias del 
Espíritu, gemimos en nuestro interior, aguardando 
la hora de ser hijos de Dios, la redención de nuestro 
cuerpo. Porque en esperanza fuimos salvados. Y una 
esperanza que se ve ya no es esperanza. ¿Cómo seguirá 
esperando uno aquello que ve? Cuando esperamos lo 
que no vemos, aguardamos con perseverancia.

Pero además el Espíritu viene en ayuda de nuestra 
debilidad, porque nosotros no sabemos pedir lo que 
nos conviene, pero el Espíritu mismo intercede por 
nosotros con gemidos inefables. Y el que escudriña los 
corazones sabe cuál es el deseo del Espíritu, y que su 
intercesión por los santos es según Dios.

Sabemos también que a los que aman a Dios todo les 
sirve para el bien: a los que ha llamado conforme a su 
designio. A los que había escogido, Dios los predestinó a 
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ser imagen de su Hijo, para que él fuera el primogénito 
de muchos hermanos. A los que predestinó, los llamó; 
a los que llamó, los justificó; a los que justificó, los 
glorificó.

¿Cabe decir más? Si Dios está con nosotros, ¿quién 
estará contra nosotros? El que no perdonó a su propio 
Hijo, sino que lo entregó por todos nosotros, ¿cómo no 
nos dará todo con él? ¿Quién acusará a los elegidos de 
Dios? ¿Dios, el que justifica? ¿Quién condenará? ¿Será 
acaso Cristo, que murió, más aún, resucitó y está a la 
derecha de Dios, y que intercede por nosotros?

¿Quién podrá apartarnos del amor de Cristo?: ¿la 
aflicción?, ¿la angustia?, ¿la persecución?, ¿el hambre?, 
¿la desnudez?, ¿el peligro?, ¿la espada?, como dice la 
Escritura: «Por tu causa nos degüellan cada día, nos 
tratan como a ovejas de matanza».

Pero en todo esto vencemos fácilmente por aquel 
que nos ha amado. Pues estoy convencido de que ni 
muerte, ni vida, ni ángeles, ni principados, ni presente, 
ni futuro, ni potencias, ni altura, ni profundidad, ni 
criatura alguna podrá apartarnos del amor de Dios 
manifestado en Cristo Jesús, Señor nuestro.
℣. Amad a vuestros enemigos y rezad por los que os 
persiguen. Así seréis hijos de vuestro Padre que está 
en el cielo.
℟. Amad a vuestros enemigos y rezad por los que os 
persiguen. Así seréis hijos de vuestro Padre que está 
en el cielo.
℣. Sed perfectos como vuestro Padre celestial es perfecto.
℟. Así seréis hijos de vuestro Padre que está en el cielo.
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Segunda lectura
De la Autobiografía de san Antonio María Claret,  
obispo y fundador.
(Cap. XXVIII, núms. 414-415 y 421-424)

La mortificación
Conocí que en un solo acto de mortificación se pueden 
ejercitar muchas virtudes, según los diferentes fines que 
cada uno se propone en cada acto; v. g.: el que mortifica 
su cuerpo con el fin de refrenar la concupiscencia hace 
un acto de la virtud de la templanza. Si lo hace con el 
fin de ordenar bien la vida, será un acto de la virtud de 
la prudencia. Si lo hace con el fin de satisfacer por las 
faltas de la vida pasada, será un acto de justicia. Si lo 
hace para vencer las dificultades de la vida espiritual, 
será un acto de fortaleza. Si lo hace con el fin de ofrecer 
un sacrificio a Dios privándose de lo que le gusta y 
practicando lo que le amarga y repugna, será un acto 
de la virtud de la religión. Si lo hace con el fin de recibir 
mayor luz para conocer los divinos atributos, será un 
acto de fe. Si lo hace con el fin de asegurar más su 
salvación, será un acto de esperanza. Si lo hace con 
el fin de ayudar a la conversión de los pecadores y en 
sufragio de las almas del purgatorio, será un acto de 
caridad para con el prójimo. Si lo hace con el fin de 
tener más con que socorrer a los pobres, será un acto 
de misericordia. Si lo hace con el fin de agradar más 
y más a Dios, será un acto de amor de Dios. En cada 
acto de mortificación podré ejercitar todas estas diez 
virtudes, según los fines que me proponga.

Yo conozco que trescientos años de fieles servicios 
a Dios se pagan, y de sobra, con una hora que me 
permita de penas; tan grande es el valor de ella. ¡Oh, 
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Jesús mío y Maestro mío! El atribulado perseguido 
y desamparado de amigos; el crucificado de trabajos 
exteriores y de cruces interiores y desamparado de 
consuelos espirituales, que calla, que sufre y persevera 
con amor, este es vuestro amado y el que os agrada 
y a quien más estimáis. Así es que me he propuesto 
nunca jamás sincerarme, ni excusarme, ni defenderme 
cuando me censuren, calumnien y persigan, porque 
perdería delante de Dios y de los hombres. Sí, estos se 
valdrían de mis verdades y razones, que yo alegaría, 
como de armas contra mí. Creo que todo viene de Dios 
y creo que Dios quiere de mí este obsequio: que sufra 
con paciencia y por su amor las penas del cuerpo, del 
alma y del honor. Creo que con esto haré lo que es 
de mayor gloria de Dios: el que yo calle y sufra como 
Jesús, que murió en la cruz desamparado del todo. El 
hacer y el sufrir son las grandes pruebas del amor.

Responsorio	 Mt 5, 10-12

℣. Bienaventurados los perseguidos por causa de la 
justicia, porque de ellos es el reino de los cielos. 
Bienaventurados vosotros cuando os insulten y os 
persigan y os calumnien de cualquier modo por mi causa.
℟. Bienaventurados los perseguidos por causa de 
la justicia, porque de ellos es el reino de los cielos. 
Bienaventurados vosotros cuando os insulten y os 
persigan y os calumnien de cualquier modo por mi causa.

℣. Alegraos y regocijaos, porque vuestra recompensa 
será grande en el cielo.
℟. Bienaventurados vosotros cuando os insulten y os 
persigan y os calumnien de cualquier modo por mi causa.
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Oración

Dios, Padre nuestro, que, con la ayuda de la 
bienaventurada Virgen María, llevaste a los beatos 

mártires claretianos a la imitación de Cristo hasta 
el derramamiento de la sangre, concédenos, por su 
ejemplo e intercesión, confesar la fe con fortaleza de 
palabra y de obra. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Laudes

Himno
Cristo, cordero, puerta del martirio, 

cruzan tus atrios los que te han seguido 
en cuerpo, en alma, en corazón, en sangre; 
tuyo, su brío.

Cristo, simiente, mártir de la siembra, 
caen en tierra y brota de su vientre 
trigo en tus campos, pan en tus manteles; 
tuya, su ofrenda.

Cristo, romero, paz de los cautivos, 
pasan unidos valles de tiniebla, 
la faz serena, libre de rencores; 
tuyas, sus penas.

Cristo, viviente, mártir de la espera, 
mueren contentos, van hacia el mañana, 
oran por su Congregación querida; 
tuya, su pascua.
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Cristo, lucero, rey de los testigos, 
cantan al alba vivas a tu gloria, 
«Madre» en sus labios, ruegos y perdones; 
tuyas, sus voces.

Cristo, poniente, mártir de la siega, 
ganan la mano al santo en su carrera, 
sellan de rojo el vuelo claretiano; 
tuya, su meta.

Cristo, venero, tregua en el camino, 
ceden su aliento por hallar la dicha 
de un pecho amigo, un Corazón de Madre; 
tuyo, su abrigo.

Cristo, corriente, mártir de la leva, 
salen al mundo ardientes misioneros, 
su vivo amor ya no tiene fronteras; 
tuyo, su fuego.

Cristo Jesús, tu Espíritu los fragua, 
nacen en ti los que por ti murieron, 
se alzan contigo, al Padre los entregas; 
«Tuyos, tus hijos». Amén.

Salmodia
Ant. 1. En medio de sus tormentos, los mártires de Cristo 
contemplaban su gloria y decían: «Ayúdanos, Señor».

Salmo 62, 2-9

Oh, Dios, tú eres mi Dios, por ti madrugo,  
mi alma está sedienta de ti;  

mi carne tiene ansia de ti,  
como tierra reseca, agostada, sin agua.
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¡Cómo te contemplaba en el santuario  
viendo tu fuerza y tu gloria!  
Tu gracia vale más que la vida,  
te alabarán mis labios. 

Toda mi vida te bendeciré  
y alzaré las manos invocándote.  
Me saciaré como de enjundia y de manteca,  
y mis labios te alabarán jubilosos. 

En el lecho me acuerdo de ti  
y velando medito en ti,  
porque fuiste mi auxilio,  
y a la sombra de tus alas canto con júbilo;  
mi alma está unida a ti,  
y tu diestra me sostiene.

Ant. En medio de sus tormentos, los mártires de Cristo 
contemplaban su gloria y decían: «Ayúdanos, Señor».

Ant. 2. Almas y espíritus justos, cantad un himno a Dios.

	 Cántico	 Dn 3, 57-88. 56

Criaturas todas del Señor, bendecid al Señor, 
ensalzadlo con himnos por los siglos.

Ángeles del Señor, bendecid al Señor; 
cielos, bendecid al Señor.

Aguas del espacio, bendecid al Señor; 
ejércitos del Señor, bendecid al Señor.

Sol y luna, bendecid al Señor; 
astros del cielo, bendecid al Señor.
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Lluvia y rocío, bendecid al Señor; 
vientos todos, bendecid al Señor.

Fuego y calor, bendecid al Señor; 
fríos y heladas, bendecid al Señor.

Rocíos y nevadas, bendecid al Señor; 
témpanos y hielos, bendecid al Señor.

Escarchas y nieves, bendecid al Señor; 
noche y día, bendecid al Señor.

Luz y tinieblas, bendecid al Señor; 
rayos y nubes, bendecid al Señor.

Bendiga la tierra al Señor, 
ensálcelo con himnos por los siglos.

Montes y cumbres, bendecid al Señor; 
cuanto germina en la tierra, bendiga al Señor.

Manantiales, bendecid al Señor; 
mares y ríos, bendecid al Señor.

Cetáceos y peces, bendecid al Señor; 
aves del cielo, bendecid al Señor.

Fieras y ganados, bendecid al Señor, 
ensalzadlo con himnos por los siglos.

Hijos de los hombres, bendecid al Señor; 
bendiga Israel al Señor.

Sacerdotes del Señor, bendecid al Señor; 
siervos del Señor, bendecid al Señor.

Almas y espíritus justos, bendecid al Señor; 
santos y humildes de corazón, bendecid al Señor.

Ananías, Azarías y Misael, bendecid al Señor, 
ensalzadlo con himnos por los siglos.
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Bendigamos al Padre y al Hijo con el Espíritu Santo, 
ensalcémoslo con himnos por los siglos.

Bendito el Señor en la bóveda del cielo, 
alabado y glorioso y ensalzadlo, por los siglos.

Al final de este cántico no se dice Gloria al Padre.

Ant. Almas y espíritus justos, cantad un himno a Dios.

Ant. 3. Mártires del Señor, alabad al Señor en el cielo.

Salmo 149

Cantad al Señor un cántico nuevo, 
resuene su alabanza en la asamblea de los fieles; 

que se alegre Israel por su Creador, 
los hijos de Sion por su Rey.

Alabad su nombre con danzas, 
cantadle con tambores y cítaras; 
porque el Señor ama a su pueblo 
y adorna con la victoria a los humildes.

Que los fieles festejen su gloria 
y canten jubilosos en filas: 
con vítores a Dios en la boca 
y espadas de dos filos en las manos:

para tomar venganza de los pueblos 
y aplicar el castigo a las naciones, 
sujetando a los reyes con argollas, 
a los nobles con esposas de hierro.

Ejecutar la sentencia dictada 
es un honor para todos sus fieles.

Ant. Mártires del Señor, alabad al Señor en el cielo.



Oficio de lectura ~ 27

Lectura breve	 2Cor 1, 3-5

¡Bendito sea Dios, Padre de nuestro Señor Jesucristo, 
Padre de misericordia y Dios de todo consuelo! 

Él nos alienta en nuestras luchas, hasta el punto de 
poder nosotros alentar a los demás en cualquier lucha, 
repartiendo con ellos el ánimo que nosotros recibimos de 
Dios. Si los sufrimientos de Cristo rebosan sobre nosotros, 
gracias a Cristo rebosa en proporción nuestro ánimo.
Responsorio breve
℣. Los justos viven eternamente.
℟. Los justos viven eternamente.
℣. Reciben de Dios su recompensa.
℟. Viven eternamente.
℣. Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo.
℟. Los justos viven eternamente.
Benedictus, ant. Dichosos los perseguidos por causa de 
la justicia, pues de ellos es el reino de los cielos.
Preces
Celebremos, amados hermanos, a nuestro Salvador, el 
testigo fiel, y, al recordar hoy a los santos mártires que 
murieron a causa de la palabra de Dios, aclamémoslo, 
diciendo:

Nos has comprado, Señor, con tu sangre.
Por la intercesión de los santos mártires, que entregaron 

libremente su vida como testimonio de la fe,
	— concédenos, Señor, la verdadera libertad de espíritu.

Por la intercesión de los santos mártires, que 
proclamaron la fe hasta derramar su sangre,
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	— concédenos, Señor, la integridad y la constancia de 
la fe.

Por la intercesión de los santos mártires, que 
soportando la cruz siguieron tus pasos,

	— concédenos, Señor, soportar con generosidad las 
contrariedades de la vida.

Por la intercesión de los santos mártires, que lavaron 
su manto en la sangre del Cordero,

	— concédenos, Señor, vencer las obras del mundo y de 
la carne.

Pueden añadirse intenciones particulares, que concluyen con la 
respuesta indicada más arriba.

Padre nuestro.

Oración

Dios, Padre nuestro, que, con la ayuda de la 
bienaventurada Virgen María, llevaste a los beatos 

mártires claretianos a la imitación de Cristo hasta 
el derramamiento de la sangre, concédenos, por su 
ejemplo e intercesión, confesar la fe con fortaleza de 
palabra y de obra. Por nuestro Señor Jesucristo, tu Hijo, 
que vive y reina contigo en la unidad del Espíritu Santo 
y es Dios por los siglos de los siglos. Amén.
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Hora intermedia
Si cae en domingo se recitan los salmos del domingo I; en los demás 
casos, se dirán los salmos graduales de la salmodia complementaria.

Tercia
Lectura breve	 1Pe 5, 10-11

Tras un breve padecer, el mismo Dios de toda gracia, 
que os ha llamado en Cristo a su eterna gloria, os 

restablecerá, os afianzará, os robustecerá. Suyo es el 
poder por los siglos. Amén.
℣. Los santos que esperan en el Señor.
℟. Serán fuertes y no fallarán.

Sexta
Lectura breve 	 cf. Heb 11, 33

Los santos, por medio de la fe en Cristo, nuestro 
Señor, subyugaron reinos, practicaron la justicia, 

obtuvieron promesas.
℣. Vuestra tristeza.
℟. Se convertirá en alegría.

Nona
Lectura breve 	 Sab 3, 1-2a. 3b

La vida de los justos está en las manos de Dios y no 
los tocará el tormento. La gente insensata pensaba 

que morían, pero ellos están en paz.
℣. Al volver, vuelven cantando.
℟. Trayendo sus gavillas.
La oración, como en Laudes.
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Vísperas
Himno

Mártires de la Iglesia Mártir, mártires, 
que gozosos moristeis por su causa, 
vuestra sangre hoy vive entre nosotros 
y es sangre de perdón, 
y es sangre de perdón y de esperanza.

Juventud claretiana, sangre nuestra, 
de tu pasión guardamos la memoria; 
eres tú la heredad de esta familia 
que en vosotros ya goza de la gloria.

No temisteis la muerte que venía, 
y, cantando, marchabais al suplicio; 
las balas no pudieron apartaros 
del Amor en la sangre del camino.

Corazón de María traspasado: 
tú velaste el dolor de aquellos hijos; 
¡Qué fácil, como tú, asunta al cielo, 
volar hacia la gloria, peregrinos!

Salmodia
Ant. 1. Los cuerpos de los santos fueron sepultados en 
paz y su fama vive por generaciones.

Salmo 114

Amo al Señor, porque escucha 
mi voz suplicante, 

porque inclina su oído hacia mí 
el día que lo invoco.
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Me envolvían redes de muerte, 
me alcanzaron los lazos del abismo, 
caí en tristeza y angustia. 
Invoqué el nombre del Señor: 
«Señor salva mi vida».

El Señor es benigno y justo, 
nuestro Dios es compasivo; 
el Señor guarda a los sencillos: 
estando yo sin fuerzas me salvó.

Alma mía, recobra tu calma, 
que el Señor fue bueno contigo: 
arrancó mi alma de la muerte, 
mis ojos de las lágrimas, 
mis pies de la caída.

Caminaré en presencia del Señor 
en el país de la vida.

Ant. Los cuerpos de los santos fueron sepultados en 
paz y su fama vive por generaciones.
Ant. 2. Vi las almas de los degollados a causa de la 
palabra de Dios y del testimonio que mantuvieron.

Salmo 115

Tenía fe, aun cuando dije: 
«¡Qué desgraciado soy!». 

Yo decía en mi apuro: 
«Los hombres son unos mentirosos».

¿Cómo pagaré al Señor 
todo el bien que me ha hecho? 
Alzaré la copa de la salvación, 
invocando su nombre. 
Cumpliré al Señor mis votos 
en presencia de todo el pueblo.



32 ~ Beatos mártires claretianos

Mucho le cuesta al Señor 
la muerte de sus fieles. 
Señor, yo soy tu siervo, 
siervo tuyo, hijo de tu esclava: 
rompiste mis cadenas.

Te ofreceré un sacrificio de alabanza, 
invocando tu nombre, Señor. 
Cumpliré al Señor mis votos 
en presencia de todo el pueblo, 
en el atrio de la casa del Señor, 
en medio de ti, Jerusalén.

Ant. Vi las almas de los degollados a causa de la palabra 
de Dios y del testimonio que mantuvieron.

Ant. 3. Estos son aquellos santos que entregaron sus 
cuerpos para ser fieles a la alianza de Dios y han lavado 
sus vestiduras en la sangre del Cordero.

	 Cántico	 Ap 4, 11; 5, 9-10. 12

Eres digno, Señor Dios nuestro,  
de recibir la gloria, el honor y el poder, 
porque tú has creado el universo; 
porque por tu voluntad lo que no existía fue creado.

Eres digno de tomar el libro y abrir sus sellos, 
porque fuiste degollado 
y con tu sangre compraste para Dios 
hombres de toda raza, lengua, pueblo y nación; 
y has hecho de ellos para nuestro Dios 
un reino de sacerdotes, 
y reinan sobre la tierra.
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Digno es el Cordero degollado 
de recibir el poder, la riqueza, la sabiduría, 
la fuerza, el honor, la gloria y la alabanza.

Ant. Estos son aquellos santos que entregaron sus 
cuerpos para ser fieles a la alianza de Dios y han lavado 
sus vestiduras en la sangre del Cordero.
Lectura breve	 1Pe 4, 13-14

Queridos hermanos: estad alegres cuando compartís 
los padecimientos de Cristo, para que, cuando se 

manifieste su gloria, reboséis de gozo. Si os ultrajan por el 
nombre de Cristo, dichosos vosotros, porque el Espíritu 
de la gloria, el Espíritu de Dios, reposa sobre vosotros.

Responsorio breve

℣. Alegraos, justos, y gozad con el Señor.
℟. Alegraos, justos, y gozad con el Señor.

℣. Aclamadlo, los de corazón sincero.
℟. Y gozad con el Señor.

℣. Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo.
℟. Alegraos, justos, y gozad con el Señor.
Magníficat, ant. Se alegran en el cielo los santos que 
siguieron las huellas de Cristo; y, porque lo amaron hasta 
derramar su sangre, reinan con el Señor eternamente.
Preces
A la misma hora en que el Rey de los mártires ofreció su 
vida en la última cena y la entregó en la cruz, démosle 
gracias, diciendo:

Te glorificamos, Señor.
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Porque nos amaste hasta el extremo, Salvador nuestro, 
principio y origen de todo martirio:

Te glorificamos, Señor.
Porque no cesas de llamar a los pecadores arrepentidos 

para los premios de tu Reino:
Te glorificamos, Señor.

Porque hoy hemos ofrecido la sangre de la alianza nueva 
y eterna, derramada para el perdón de los pecados:

Te glorificamos, Señor.
Porque con tu gracia nos has dado perseverancia en la 

fe durante el día que ahora termina:
Te glorificamos, Señor.

Pueden añadirse intenciones particulares, que concluyen con la 
respuesta indicada más arriba.

Porque has asociado a tu muerte a nuestros hermanos 
difuntos:

Te glorificamos, Señor.
Dirijamos ahora nuestra oración al Padre que está en 
los cielos, diciendo: Padre nuestro.

Oración

Dios, Padre nuestro, que, con la ayuda de la 
bienaventurada Virgen María, llevaste a los beatos 

mártires claretianos a la imitación de Cristo hasta 
el derramamiento de la sangre, concédenos, por su 
ejemplo e intercesión, confesar la fe con fortaleza de 
palabra y de obra. Por nuestro Señor Jesucristo, tu 
Hijo, que vive y reina contigo en la unidad del Espíritu 
Santo y es Dios por los siglos de los siglos. Amén.



22 de mayo

SANTA JOAQUINA DE VEDRUNA, RELIGIOSA
Memoria

Santa Joaquina de Vedruna de Mas nació en Barcelona el 
16 de abril de 1783. En 1826 fundó el Instituto de Hermanas 
Carmelitas de la Caridad. La unió una santa amistad con san 
Antonio María Claret, como queda de manifiesto en las cartas 
del santo: «Siendo estudiante la conocí». «Ya fundadora, quiso 
que examinara de nuevo las Reglas, siendo yo sacerdote y 
después arzobispo». Hablando de las Hermanas Carmelitas de 
la Caridad dice: «En ellas reina el espíritu de pobreza evangélica, 
de oración y caridad». El Obispo de Vic nombró director de 
dichas religiosas a Antonio María Claret, quien les dio ejercicios 
espirituales, gestionó su aprobación real y trabajó en la 
aprobación definitiva de sus Constituciones. Después del santo 
fundador, se hizo cargo del acompañamiento de las mismas 
religiosas el P. Esteban Sala. La madre Joaquina de Vedruna 
murió en Barcelona el 28 de agosto de 1854. Fue canonizada por 
Juan XXIII el 12 de abril de 1959.

Común de santas mujeres: para los religiosos o para los que se han 
consagrado a una actividad caritativa, o para los educadores.

Laudes

Benedictus, ant. Si alguno me ama, mi Padre lo amará 
y vendremos a él y pondremos en él nuestra morada 
(T. P. Aleluya).

Oración

Señor, tú que has hecho surgir en la Iglesia a santa 
Joaquina de Vedruna para la educación cristiana 

de la juventud y el alivio de los enfermos, haz que 
nosotros sepamos imitar sus ejemplos y dediquemos 
nuestra vida a servir con amor a nuestros hermanos. 
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Por nuestro Señor Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina 
contigo en la unidad del Espíritu Santo y es Dios por 
los siglos de los siglos. Amén.

Vísperas

Magníficat, ant. Proclamad la grandeza del Señor, 
que derriba del trono a los poderosos y enaltece a los 
humildes (T. P. Aleluya).



15 de junio

SANTA MARÍA MICAELA  
DEL SANTÍSIMO SACRAMENTO, VIRGEN

Memoria
Santa María Micaela Desmaisières y López de Dicastillo nació 
en Madrid el 1 de enero de 1809. En 1850 san Antonio María 
Claret la exhortó a entregarse de lleno a la obra comenzada de 
regeneración de las mujeres extraviadas. Más tarde, siendo su 
director espiritual, aprobó y defendió su espíritu de abnegación. 
Le aconsejó, además, escribir su autobiografía y cultivar la 
amistad con la reina Isabel II. Colaboró con ella en la fundación 
de su Congregación de Adoratrices Esclavas del Santísimo 
Sacramento y de la Caridad (1856) y colaboró en la aprobación 
de sus Constituciones. Una íntima amistad unió siempre a estos 
dos grandes santos. Siguiendo las orientaciones de Claret, se 
entregó a una misión heroica en pro de los hermanos, muriendo 
víctima de la peste en Valencia el 24 de agosto de 1865. Fue 
beatificada por Pío XI el 7 de junio de 1925 y el mismo Pontífice 
la inscribió en el catálogo de los santos el 4 de marzo de 1934. 
El 14 de mayo de 1964, Pablo VI nombró a san Antonio María 
Claret Patrón principal del Instituto de las Adoratrices.
Común de vírgenes o de santas mujeres: para los religiosos.

Laudes

Benedictus, ant. Dios anuncia la paz a su pueblo y a sus 
amigos y a los que se convierten de corazón.

Oración

Oh, Dios, que amas a los hombres y concedes 
a todos tu perdón; suscita en nosotros un 

espíritu de generosidad y de amor que, alimentado 
y fortalecido con la eucaristía, a imitación de santa 
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María Micaela, nos impulse a encontrarte en los más 
pobres y en los más necesitados de tu protección. Por 
nuestro Señor Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina 
contigo en la unidad del Espíritu Santo y es Dios por 
los siglos de los siglos. Amén.

Vísperas
Magníficat, ant. No amemos de palabra y de boca, sino 
de verdad y con obras.



Sábado posterior al segundo domingo después de Pentecostés

INMACULADO CORAZÓN 
DE LA BIENAVENTURADA VIRGEN MARÍA

Solemnidad

El Inmaculado Corazón de la bienaventurada Virgen María 
es nuestro Titular desde la fundación misma del Instituto 
(1849). En 1852 es proclamada nuestra Patrona. A partir 
de 1862 los miembros de la Congregación en su profesión 
religiosa se entregan al servicio especial del Corazón 
Inmaculado de María para conseguir el objeto para el que 
nuestro Instituto ha sido constituido en la Iglesia.

La expresión Corazón de María se ha de interpretar en 
sentido bíblico: designa la persona misma de la Virgen; su 
ser íntimo y único; el centro y la fuente de su vida interior: 
del entendimiento, de la memoria, de la voluntad y del amor; 
la actitud indivisa con que amó a Dios y a los hermanos y 
se entregó intensamente a la obra salvadora del Hijo. En 
la liturgia se contempla la solicitud materna de la Virgen, 
modelo del corazón nuevo, don y signo de la nueva alianza.

El P. Claret presenta el Corazón de María como la fragua 
ardiente donde los misioneros se forjan para ser servidores 
de la Palabra a fin de poder prolongar los oficios de la 
maternidad espiritual de María sobre los hombres.

Nuestro estilo profético de vida recibe del Corazón 
Inmaculado de María, Madre de la Congregación, una 
impronta peculiar. Ella nos enseña que sin corazón, sin 
ternura, sin amor, no hay profecía creíble.

El viernes posterior al segundo domingo después de Pentecostés, se 
reza el oficio propio de las II Vísperas de la solemnidad del Sagrado 
Corazón de Jesús.
Los textos aquí indicados para las I Vísperas del Inmaculado Corazón 
de la bienaventurada Virgen María únicamente se emplean en el caso 
de celebrar esta solemnidad en fecha distinta.
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I Vísperas
Himno

Virgen fecunda, Madre de la Iglesia,  
pura flor de belleza sobrehumana,  
alegría del hombre que se entrega,  
esperanza del mundo que se afana. 

Crecida en el amor humilde y fuerte,  
Madre de Dios, de claro sol vestida,  
feliz porque venciste nuestra muerte  
y nos brindas la fuente de la vida. 

Corazón abrasado por la llama  
inquieta del Espíritu divino,  
da luz a nuestros ojos, y derrama  
amor que nos sostenga en el camino. 

Corazón que respiras en la gloria  
del Señor y proclamas su grandeza,  
haz que nunca se apague tu memoria  
en los hijos que anhelan tu pureza. 

Oh, Corazón, amor de los que buscan  
en Cristo la verdad y el buen camino,  
enciende en el amor a los que luchan  
por encontrar la vida de tu Hijo. 

Húndenos en tu entraña jubilosa,  
báñanos en la luz del Evangelio  
y prolonga en nosotros la gozosa  
misión de proclamarlo al mundo entero. 

Gloria al Padre que vive en luz de gloria  
y al Hijo que nació de Madre virgen  
y al Espíritu fiel que con su sombra  
cubrió tu Corazón manso y humilde. Amén.
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Salmodia
Ant. 1. El Señor derriba del trono a los poderosos y 
enaltece a los humildes.

Salmo 112

Alabad, siervos del Señor, 
alabad el nombre del Señor. 

Bendito sea el nombre del Señor, 
ahora y por siempre: 
de la salida del sol hasta su ocaso, 
alabado sea el nombre del Señor.

El Señor se eleva sobre todos los pueblos, 
su gloria sobre los cielos. 
¿Quién como el Señor Dios nuestro, 
que se eleva en su trono 
y se abaja para mirar al cielo y a la tierra?

Levanta del polvo al desvalido, 
alza de la basura al pobre, 
para sentarlo con los príncipes, 
los príncipes de su pueblo; 
a la estéril le da un puesto en la casa, 
como madre feliz de hijos.

Ant. El Señor derriba del trono a los poderosos y 
enaltece a los humildes.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica
Señor, que te sientas en tu trono y te abajas para mirar el 
cielo y la tierra, te has fijado en María, tu humilde sierva, 
y la has hecho madre feliz de hijos, concédenos a cuantos 
la reconocemos como Madre llamarnos y ser de verdad 
hijos de su Corazón. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.
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Ant. 2. El Señor ha enviado su mensaje a María y le ha 
manifestado su voluntad.

Salmo 147

Glorifica al Señor, Jerusalén; 
alaba a tu Dios, Sion: 

que ha reforzado los cerrojos de tus puertas 
y ha bendecido a tus hijos dentro de ti; 
ha puesto paz en tus fronteras, 
te sacia con flor de harina.

Él envía su mensaje a la tierra 
y su palabra corre veloz; 
manda la nieve como lana, 
esparce la escarcha como ceniza;

hace caer el hielo como migajas 
y con el frío congela las aguas; 
envía una orden y se derriten; 
sopla su aliento y corren.

Anuncia su palabra a Jacob, 
sus decretos y mandatos a Israel; 
con ninguna nación obró así, 
ni les dio a conocer sus mandatos.

Ant. El Señor ha enviado su mensaje a María y le ha 
manifestado su voluntad.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica
Oh, Dios, que en la plenitud de los tiempos enviaste 
al que es tu Palabra, nacido de mujer, enséñanos a 
acoger y guardar, como ella, tu Palabra en el corazón 
hasta convertirnos en evangelio de Dios. Por Jesucristo, 
nuestro Señor. Amén.
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Ant. 3. El Señor ha bendecido a María con toda clase 
de bienes espirituales y celestiales, y por ella hemos 
recibido el fruto de la vida.

	 Cántico	 Ef 1, 3-10

Bendito sea Dios, 
Padre de nuestro Señor Jesucristo, 

que nos ha bendecido en la persona de Cristo 
con toda clase de bienes espirituales y celestiales.

Él nos eligió en la persona de Cristo, 
antes de crear el mundo, 
para que fuésemos santos 
e irreprochables ante él por el amor.

Él nos ha destinado en la persona de Cristo, 
por pura iniciativa suya, 
a ser sus hijos, 
para que la gloria de su gracia, 
que tan generosamente nos ha concedido 
en su querido Hijo, 
redunde en alabanza suya.

Por este Hijo, por su sangre, 
hemos recibido la redención, 
el perdón de los pecados. 
El tesoro de su gracia, sabiduría y prudencia 
ha sido un derroche para con nosotros, 
dándonos a conocer el misterio de su voluntad.

Este es el plan 
que había proyectado realizar por Cristo 
cuando llegase el momento culminante: 
recapitular en Cristo todas las cosas 
del cielo y de la tierra.
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Ant. El Señor ha bendecido a María con toda clase 
de bienes espirituales y celestiales, y por ella hemos 
recibido el fruto de la vida.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Bendito seas, Padre, Señor del cielo y de la tierra, porque 
has revelado el misterio de tu voluntad a los sencillos; te 
pedimos que tu Espíritu, con la colaboración maternal 
de la Virgen María, forme a Cristo en nuestros 
corazones hasta llegar a la plenitud del hombre perfecto. 
Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Lectura breve	 Gál 4, 5

Cuando se cumplió el tiempo, envió Dios a su 
Hijo, nacido de una mujer, nacido bajo la ley, 

para rescatar a los que estaban bajo la ley, para que 
recibiéramos el ser hijos por adopción.

Responsorio breve
℣. Dichosa eres, Virgen María, porque llevaste en tu 
seno al Creador del universo.
℟. Dichosa eres, Virgen María, porque llevaste en tu 
seno al Creador del universo.
℣. Y por ti hemos recibido el fruto de la Vida.
℟. Porque llevaste en tu seno al Creador del universo.
℣. Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo.
℟. Dichosa eres, Virgen María, porque llevaste en tu 
seno al Creador del universo.
Magníficat, ant. Dichosa es la Virgen María, que 
conservaba la palabra de Dios, meditándola en su corazón.
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Preces 
Celebrando las maravillas de Dios Padre todopoderoso 
que quiso que todas las generaciones proclamasen 
bienaventurada a María, Madre de su Hijo y Madre de 
la Iglesia, digamos con amor y confianza:

Que la Madre del amor  
nos encienda en celo apostólico.

Tú, que asociaste tan estrecha e indisolublemente 
a María a la obra salvífica de tu Hijo haciéndola 
Madre suya y Madre nuestra,

	— haz que con plenitud de fe aceptemos tu plan de 
salvación y con amor profundo recibamos a María 
por Madre y formadora nuestra.

Tú, que elegiste a María, tu fidelísima sierva, para que 
meditase en su Corazón las palabras de tu Hijo,

	— conviértenos, por su intercesión, en discípulos 
dóciles de tu Hijo y fieles servidores del Evangelio.

Tú, que fortaleciste a María al pie de la cruz y la 
colmaste de gozo en la resurrección de tu Hijo,

	— alienta nuestra esperanza en las adversidades del 
ministerio apostólico.

Tú, que quisiste que la Inmaculada Virgen María 
fuese partícipe en cuerpo y alma de la gloria de tu 
Hijo y cuidase maternalmente de los hombres que 
peregrinan aún en la tierra,

	— haz que, encendidos en la fragua de su amor, 
trabajemos para llevar a nuestros hermanos por el 
camino de la salvación.

Pueden añadirse intenciones particulares, que concluyen con la 
respuesta indicada más arriba.
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Tú, que llenaste de amor a la Virgen María, haciéndola 
Madre de misericordia,

	— haz que los pecadores experimenten su protección 
y que nuestros hermanos difuntos sean conducidos 
a la plenitud de la vida eterna.

Padre nuestro.

Oración

Señor, Dios nuestro, que elegiste a la siempre Virgen 
María para ser la Madre de tu Hijo y Madre nuestra, 

haz que, por la fiel entrega a su Corazón materno, nos 
configuremos más plenamente con Cristo y, urgidos 
por su caridad, nos dediquemos con mayor generosidad 
a proclamar el Evangelio a todos los hombres. Por 
nuestro Señor Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina 
contigo en la unidad del Espíritu Santo y es Dios por 
los siglos de los siglos. Amén.

Invitatorio

Ant. Aclamemos al Señor en esta fiesta del Inmaculado 
Corazón de la Virgen María.
El salmo invitatorio, como en el Ordinario.
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Oficio de lectura

Himno
Cuando se fue Jesús, tú te quedaste  

al frente de la fe y de la oración,  
alentando la unión de los discípulos  
y esperando el Espíritu que es Vida y Amor.

Sigue, oh, Madre, hoy viva en la Iglesia  
pendiente de quien va firme al timón,  
esperando, puntual, con los que esperan,  
la llegada gozosa de Cristo Redentor. 

Fuiste, María, el primer apóstol  
que al mundo le hizo entrega del Señor.  
Le enseñaste a entregarse siempre a todos,  
y de él aprendiste lo inmenso de su amor. 

Siempre fuiste, madre, con Cristo  
y fuiste así quien más le conoció;  
eres hoy para todos la puerta abierta  
que conduce hasta Cristo, camino y salvación. 

Gloria al Padre, gloria al Hijo,  
gloria al Espíritu Santo  
por los siglos de los siglos. Amén.

Salmodia
Ant. 1. María, de manos inocentes y puro corazón, ha 
recibido la bendición del Señor.
Cuando en el invitatorio se ha dicho el salmo 23, aquí se dice el salmo 94.
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Salmo 23

Del Señor es la tierra y cuanto la llena,  
el orbe y todos sus habitantes:  

él la fundó sobre los mares,  
él la afianzó sobre los ríos. 

— ¿Quién puede subir al monte del Señor?  
¿Quién puede estar en el recinto sacro? 

— El hombre de manos inocentes  
y puro corazón,  
que no confía en los ídolos  
ni jura contra el prójimo en falso.  
Ese recibirá la bendición del Señor,  
le hará justicia el Dios de salvación.

— Este es el grupo que busca al Señor,  
que viene a tu presencia, Dios de Jacob.

¡Portones!, alzad los dinteles, 
que se alcen las antiguas compuertas: 
va a entrar el Rey de la gloria.

— ¿Quién es ese Rey de la gloria? 
— El Señor, héroe valeroso; 
el Señor, héroe de la guerra.

¡Portones!, alzad los dinteles, 
que se alcen las antiguas compuertas: 
va a entrar el Rey de la gloria.

— ¿Quién es ese Rey de la gloria? 
— El Señor, Dios de los ejércitos. 
Él es el Rey de la gloria.

Ant. María, de manos inocentes y puro corazón, ha 
recibido la bendición del Señor.
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Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Padre santo, que te muestras al hombre de manos 
inocentes y puro corazón, limpia de toda idolatría el 
corazón de tus fieles y enciende en ellos el fuego del 
amor que ardió incesantemente en el Corazón de María 
para estar en tu recinto sacro y recibir tu bendición. Por 
Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Cuando se recita el salmo 94, se puede decir la siguiente:

Señor, que eres un Dios grande, haz que escuchemos 
hoy tu voz y, fieles a tu ley, reconozcamos tus caminos 
y entremos en tu descanso. Por Jesucristo, nuestro 
Señor. Amén.

Ant. 2. Alégrate, María, llena de gracia, el Señor está 
contigo.

Salmo 45

Dios es nuestro refugio y nuestra fuerza,  
poderoso defensor en el peligro. 

Por eso no tememos aunque tiemble la tierra  
y los montes se desplomen en el mar. 

Que hiervan y bramen sus olas,  
que sacudan a los montes con su furia: 

el Señor de los ejércitos está con nosotros,  
nuestro alcázar es el Dios de Jacob. 

El correr de las acequias alegra la ciudad de Dios,  
el Altísimo consagra su morada. 
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Teniendo a Dios en medio, no vacila;  
Dios la socorre al despuntar la aurora. 

Los pueblos se amotinan, los reyes se rebelan;  
pero él lanza su trueno y se tambalea la tierra. 

El Señor de los ejércitos está con nosotros,  
nuestro alcázar es el Dios de Jacob. 

Venid a ver las obras del Señor,  
las maravillas que hace en la tierra: 

pone fin a la guerra hasta el extremo del orbe,  
rompe los arcos, quiebra las lanzas,  
prende fuego a los escudos. 

«Rendíos, reconoced que yo soy Dios:  
más alto que los pueblos, más alto que la tierra». 

El Señor de los ejércitos está con nosotros,  
nuestro alcázar es el Dios de Jacob.

Ant. Alégrate, María, llena de gracia, el Señor está 
contigo.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Oh, Dios, refugio y fortaleza nuestra, que quisiste que 
tu Hijo, por la fuerza del Espíritu Santo, se encarnase en 
el seno de María, haz que ella sea el cayado de nuestra 
confianza en el seguimiento de tu Hijo. Él, que vive y 
reina por los siglos de los siglos. Amén.

Ant. 3. Con todas las generaciones te proclamamos 
bienaventurada, Virgen María.
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Salmo 86

Él la ha cimentado sobre el monte santo;  
y el Señor prefiere las puertas de Sion  
a todas las moradas de Jacob. 

¡Qué pregón tan glorioso para ti,  
ciudad de Dios!  
«Contaré a Egipto y a Babilonia  
entre mis fieles;  
filisteos, tirios y etíopes  
han nacido allí». 

Se dirá de Sion: «Uno por uno  
todos han nacido en ella;  
el Altísimo en persona la ha fundado». 

El Señor escribirá en el registro de los pueblos:  
«Este ha nacido allí».  
Y cantarán mientras danzan:  
«Todas mis fuentes están en ti».

Ant. Con todas las generaciones te proclamamos 
bienaventurada, Virgen María. 
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Padre de todos los hombres, que quisiste que tu Hijo 
en la cruz nos diera a María por Madre; te pedimos 
que, entregándonos a ella para cooperar con su oficio 
maternal en la misión apostólica, crezca el número de 
tus hijos de toda raza y nación. Por Jesucristo, nuestro 
Señor. Amén.

℣. El Altísimo ha consagrado tu morada. 
℟. Porque llevaste en tu seno al Creador del universo.
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Primera lectura
Del Libro de los Proverbios.	 8, 22-36

María, trono de la sabiduría
Así dice la Sabiduría de Dios: «El Señor me creó al 
principio de sus tareas, al comienzo de sus obras 
antiquísimas. En un tiempo remoto fui formada, antes 
de que la tierra existiera. Antes de los abismos fui 
engendrada, antes de los manantiales de las aguas. Aún 
no estaban aplomados los montes, antes de las montañas 
fui engendrada. No había hecho aún la tierra y la hierba, 
ni los primeros terrones del orbe. Cuando colocaba los 
cielos, allí estaba yo; cuando trazaba la bóveda sobre la 
faz del abismo; cuando sujetaba las nubes en la altura 
y fijaba las fuentes abismales; cuando ponía un límite 
al mar, cuyas aguas no traspasan su mandato; cuando 
asentaba los cimientos de la tierra, yo estaba junto a 
él, como arquitecto, y día tras día lo alegraba, todo el 
tiempo jugaba en su presencia: jugaba con la bola de la 
tierra, y mis delicias están con los hijos de los hombres.

Por tanto, hijos míos, escuchadme: dichosos los 
que siguen mis caminos; escuchad la instrucción, 
no rechacéis la sabiduría. Dichoso el hombre que me 
escucha, velando día a día en mi portal, guardando las 
jambas de mi puerta. Quien me encuentra, encuentra 
la vida y alcanza el favor del Señor. Quien me pierde, se 
arruina a sí mismo; los que me odian aman la muerte».

Responsorio	 Sof 3, 14. 15

℣. Regocíjate, hija de Sion; grita de júbilo, Israel: 
alégrate y gózate de todo corazón, Jerusalén.
℟. Regocíjate, hija de Sion; grita de júbilo, Israel: 
alégrate y gózate de todo corazón, Jerusalén.
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℣. El Señor será el rey de Israel, en medio de ti.
℟. Alégrate y gózate de todo corazón, Jerusalén.

Segunda lectura
De las cartas de san Antonio María Claret,  
obispo y fundador.
(Escritos espirituales, BAC, Madrid 1985, págs. 497-500 y 506)

El Corazón de María, templo del Espíritu Santo
Acabo de recibir vuestra estimadísima carta con que 
me pedís os diga alguna cosa para crecer cada día 
más y más en la devoción del Inmaculado Corazón 
de María. No me podíais pedir cosa más de mi gusto. 
Yo quisiera que todos los cristianos tuvieran hambre y 
sed de esta devoción. Amad, amigo mío, amad y amad 
muchísimo a María.

Es propio de Dios el dar las gracias a cada criatura 
según el fin a que la destina y como Dios destinó a 
María para ser madre, hija y esposa del mismo Dios, 
y madre del hombre, de aquí se infiere qué corazón le 
daría y con qué gracias la adornaría.

En el Corazón de María se han de considerar dos 
cosas: el corazón material y el corazón formal, que es 
el amor y voluntad.

El Corazón de María reúne estas propiedades y muchas 
otras más: el Corazón de María no solo fue miembro vivo 
de Jesucristo por la fe y la caridad, sino también origen, 
manantial de donde se tomó la humanidad; el Corazón de 
María fue templo del Espíritu Santo y más que templo, pues 
que de la preciosísima sangre salida de este Inmaculado 
Corazón formó el Espíritu Santo la humanidad santísima 
en las purísimas y virginales entrañas de María en el 
grande misterio de la encarnación; el Corazón de María 
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ha sido el órgano de todas las virtudes en grado heroico y 
singularmente en la caridad para con Dios y para con los 
hombres; el Corazón de María es, en el día, un corazón 
vivo, animado y sublimado en lo más alto de la gloria; 
el Corazón de María es el trono en donde se dispensan 
todas las gracias y misericordias.

Por tanto, amigo mío, en María, después de Jesús, 
hemos de poner toda nuestra confianza y esperanza de 
nuestra eterna salvación. ¡Oh, dichoso el que invoca a 
María con confianza, que él alcanzará el perdón de sus 
pecados por muchos y por graves que sean, ¡alcanzará 
la gracia y finalmente la gloria del cielo!

Responsorio
℣. Dichosa eres, Virgen María, y digna de toda 
alabanza, porque por la fe y el amor formaste a Cristo 
en tu Corazón. Bendita tú entre las mujeres y bendito 
el fruto de tu vientre.
℟. Dichosa eres, Virgen María, y digna de toda 
alabanza, porque por la fe y el amor formaste a Cristo 
en tu Corazón. Bendita tú entre las mujeres y bendito 
el fruto de tu vientre.

℣. Dichosa eres, Virgen María, que llevaste al Hijo del 
eterno Padre. 
℟. Bendita tú entre las mujeres y bendito el fruto de tu 
vientre.

O bien:
Exhortación apostólica Marialis cultus 
del papa Pablo VI, sobre el culto a la Virgen María.  
(Núms. 17 y 18)
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María es la Virgen oyente y orante
María es la Virgen oyente, que acoge con fe la palabra 
de Dios: fe que para ella fue premisa y camino hacia la 
Maternidad divina, porque, como intuyó san Agustín: «la 
bienaventurada Virgen María concibió creyendo al Jesús 
que dio a luz creyendo»: en efecto, cuando recibió del 
Ángel la respuesta a su duda «ella, llena de fe y concibiendo 
a Cristo en su mente antes que en su seno», dijo: «he aquí 
la esclava del Señor, hágase en mí según tu palabra»; fe, 
que fue para ella causa de bienaventuranza y seguridad 
en el cumplimiento de la palabra del Señor; fe, con la que 
ella, protagonista y testigo singular de la Encarnación, 
volvía sobre los acontecimientos de la infancia de Cristo, 
confrontándolos entre sí en lo hondo de su Corazón.

Esto mismo hace la Iglesia, la cual, sobre todo en 
la Sagrada Escritura, escucha con fe, acoge, proclama, 
venera la palabra de Dios, la distribuye a los fieles como 
pan de vida y escudriña a su luz los signos de los tiempos, 
interpreta y vive los acontecimientos de la historia.

María es, asimismo, la Virgen orante. Así aparece 
ella en la visita a la madre del Precursor, donde abre 
su espíritu en expresiones de glorificación a Dios, de 
humildad, de fe, de esperanza: tal es el Magníficat, 
la oración por excelencia de María, el canto de los 
tiempos mesiánicos.

Virgen orante aparece María en Caná, donde, 
manifestando al Hijo con delicada súplica una necesidad 
temporal, obtiene además un efecto de gracia: que Jesús, 
realizando el primero de sus signos, confirme a sus 
discípulos en la fe en él.

También el último trazo biográfico de María nos 
la describe en oración: los apóstoles «perseveraban 
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unánimes en la oración, juntamente con las mujeres 
y con María, Madre de Jesús, y con sus hermanos»: 
presencia orante de María en la Iglesia naciente y en la 
Iglesia de todo tiempo, porque ella, asunta al cielo, no ha 
abandonado su misión de intercesión y salvación. Virgen 
orante es también la Iglesia, que cada día presenta al 
Padre las necesidades de sus hijos, «alaba incesantemente 
al Señor e intercede por la salvación del mundo».

Responsorio	 Lc 1, 45-46; cf. Sal 65, 16

℣. Dichosa tú, Virgen María, que has creído, porque 
lo que te ha dicho el Señor se cumplirá. María dijo: 
Proclama mi alma la grandeza del Señor.
℟. Dichosa tú, Virgen María, que has creído, porque 
lo que te ha dicho el Señor se cumplirá. María dijo: 
Proclama mi alma la grandeza del Señor.

℣. Venid a escuchar, y os contaré lo que Dios ha hecho 
conmigo. 
℟. Proclama mi alma la grandeza del Señor.
Se dice el Himno Te Deum.

La oración, como en Laudes.

Laudes
Himno

Virgen llena de gracia, madre de los vivientes,  
bendita por los siglos más que todas las madres.  
Cubierta por la sombra fecunda del Espíritu,  
engendras en tu seno la luz que alumbra al mundo. 
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Tu Corazón escucha la Palabra de vida,  
la conserva en las hondas moradas de la sangre  
y la medita siempre con amor y ternura.  
La fe te hizo dichosa Madre feliz del Verbo. 

Pobre y humilde esclava del Señor de la gloria  
abrasada en el fuego del manantial divino,  
precedes a la Iglesia, peregrina hacia el Padre,  
en fe y en la esperanza y en amor invencible. 

Junto al árbol de la cruz redentora,  
mientras el fruto santo de tu vientre agoniza  
y aceptas el suplicio de la punzante espada  
que atraviesa tu alma, tú nos tomas por hijos. 

Formaste a los Apóstoles con tu oración asidua  
para ser luz del mundo en medio de los hombres.  
Fórmanos a tus hijos en la ardorosa fragua  
de tu florido seno, colmado ya de gloria. 

Hoy, con gozo radiante, tus hijos celebramos  
el amor de Dios Padre, del Hijo y del Espíritu,  
que llenaron de gloria tu Corazón sagrado  
y lo llenan de gloria por siglos infinitos. Amén.

Salmodia
Ant. 1. Tu gracia vale más que la vida, te alabarán mis 
labios.

Salmo 62, 2-9

Oh, Dios, tú eres mi Dios, por ti madrugo,  
mi alma está sedienta de ti;  

mi carne tiene ansia de ti,  
como tierra reseca, agostada, sin agua. 
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¡Cómo te contemplaba en el santuario  
viendo tu fuerza y tu gloria!  
Tu gracia vale más que la vida,  
te alabarán mis labios. 

Toda mi vida te bendeciré  
y alzaré las manos invocándote.  
Me saciaré como de enjundia y de manteca,  
y mis labios te alabarán jubilosos. 

En el lecho me acuerdo de ti  
y velando medito en ti,  
porque fuiste mi auxilio,  
y a la sombra de tus alas canto con júbilo;  
mi alma está unida a ti,  
y tu diestra me sostiene.

Ant. Tu gracia vale más que la vida, te alabarán mis labios.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Nuestra alma tiene sed de ti, Señor, como tierra agostada 
y sin agua; haz que comprendamos que nuestros anhelos 
se han hecho realidad en María, tu humilde sierva, a la 
que has exaltado en el cielo junto a tu Hijo Jesucristo. Él, 
que vive y reina por los siglos de los siglos. Amén.

Ant. 2. María, santa y humilde de corazón, bendice al 
Señor con todas las criaturas de la tierra.

	 Cántico	 Dn 3, 57-88. 56

Criaturas todas del Señor, bendecid al Señor, 
ensalzadlo con himnos por los siglos.
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Ángeles del Señor, bendecid al Señor; 
cielos, bendecid al Señor.

Aguas del espacio, bendecid al Señor; 
ejércitos del Señor, bendecid al Señor.

Sol y luna, bendecid al Señor; 
astros del cielo, bendecid al Señor.

Lluvia y rocío, bendecid al Señor; 
vientos todos, bendecid al Señor.

Fuego y calor, bendecid al Señor; 
fríos y heladas, bendecid al Señor.

Rocíos y nevadas, bendecid al Señor; 
témpanos y hielos, bendecid al Señor.

Escarchas y nieves, bendecid al Señor; 
noche y día, bendecid al Señor.

Luz y tinieblas, bendecid al Señor; 
rayos y nubes, bendecid al Señor.

Bendiga la tierra al Señor, 
ensálcelo con himnos por los siglos.

Montes y cumbres, bendecid al Señor; 
cuanto germina en la tierra, bendiga al Señor.

Manantiales, bendecid al Señor; 
mares y ríos, bendecid al Señor.

Cetáceos y peces, bendecid al Señor; 
aves del cielo, bendecid al Señor.

Fieras y ganados, bendecid al Señor, 
ensalzadlo con himnos por los siglos.

Hijos de los hombres, bendecid al Señor; 
bendiga Israel al Señor.
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Sacerdotes del Señor, bendecid al Señor; 
siervos del Señor, bendecid al Señor.

Almas y espíritus justos, bendecid al Señor; 
santos y humildes de corazón, bendecid al Señor.

Ananías, Azarías y Misael, bendecid al Señor, 
ensalzadlo con himnos por los siglos.

Bendigamos al Padre y al Hijo con el Espíritu Santo, 
ensalcémoslo con himnos por los siglos.

Bendito el Señor en la bóveda del cielo, 
alabado y glorioso y ensalzadlo, por los siglos.

Al final de este cántico no se dice Gloria al Padre.

Ant. María, santa y humilde de corazón, bendice al 
Señor con todas las criaturas de la tierra.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Te alabamos y bendecimos, Señor Dios nuestro, 
porque nos has colmado de vida y esperanza en tu Hijo 
Jesucristo; enséñanos, por intercesión de María, a verte 
a ti en todas las cosas y todas las cosas en ti, para cantar 
tu alabanza por los siglos de los siglos. Amén.

Ant. 3. Cantemos hoy al Señor un cántico nuevo, 
porque el Señor ha adornado con la victoria a María, 
su humilde sierva.

Salmo 149

Cantad al Señor un cántico nuevo, 
resuene su alabanza en la asamblea de los fieles; 
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que se alegre Israel por su Creador, 
los hijos de Sion por su Rey.

Alabad su nombre con danzas, 
cantadle con tambores y cítaras; 
porque el Señor ama a su pueblo 
y adorna con la victoria a los humildes.

Que los fieles festejen su gloria 
y canten jubilosos en filas, 
con vítores a Dios en la boca 
y espadas de dos filos en las manos:

para tomar venganza de los pueblos 
y aplicar el castigo a las naciones, 
sujetando a los reyes con argollas, 
a los nobles con esposas de hierro.

Ejecutar la sentencia dictada 
es un honor para todos sus fieles.

Ant. Cantemos hoy al Señor un cántico nuevo, porque 
el Señor ha adornado con la victoria a María, su 
humilde sierva.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Señor Dios, creador y libertador nuestro, te damos 
gracias porque has adornado a María con un corazón 
sabio y dócil, nuevo y humilde, firme y dispuesto para 
soportar la espada de dolor y esperar, llena de fe, la 
resurrección de tu Hijo. Él, que vive y reina por los 
siglos de los siglos. Amén.
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Lectura breve	 Heb 11, 11-12

Por la fe, también Sara, cuando ya le había pasado la 
edad, obtuvo fuerza para fundar un linaje, porque 

juzgó digno de fe al que se lo prometía. Y así, de uno 
solo y, en este aspecto, ya extinguido, nacieron hijos 
numerosos como las estrellas del cielo y como la arena 
incontable de las playas.

Responsorio breve
℣. La Palabra de Cristo habite copiosamente en vosotros. 
Dichosos los que la cumplen. 
℟. La Palabra de Cristo habite copiosamente en vosotros. 
Dichosos los que la cumplen. 

℣. La Palabra de la fe que predicamos. 
℟. Dichosos los que la cumplen. 

℣. Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo. 
℟. La Palabra de Cristo habite copiosamente en vosotros. 
Dichosos los que la cumplen. 

Benedictus, ant. Dichosa tú, Virgen María, que has 
creído; dichosos también los que escuchan la Palabra 
de Dios y la cumplen.

Preces
Al celebrar con gozo esta festividad, elevemos por 
intercesión del Corazón de María nuestras súplicas al 
Padre para que en nuestra vida y ministerio seamos 
verdaderos hijos del Inmaculado Corazón de María, y 
digámosle:

Escucha nuestra oración.
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Tú, que otorgaste a María un corazón sin mancha,
	— purifícanos de toda culpa y haz que alejemos 
siempre de nosotros toda iniquidad.

Tú, que por el Espíritu Santo consagraste a María para 
que fuese Madre de tu Hijo,

	— concédenos consagrar la vida entera a su servicio.
Tú, que elegiste a María como Arca del Verbo,

	— haz que también nosotros conservemos y meditemos 
tu Palabra en el corazón.

Tú, que quisiste que tu Hijo colgado en la cruz nos 
diera por Madre a María,

	— concédenos que, al anunciar tu Reino, nos 
manifestemos como verdaderos hijos suyos.

Tú, que quisiste que María estuviera con los apóstoles 
el día de Pentecostés,

	— derrama sobre nosotros el Espíritu Santo y renuévanos 
para anunciar tu Reino a todos los pueblos.

Pueden añadirse intenciones particulares, que concluyen con la 
respuesta indicada más arriba.

Padre nuestro.

Oración

Señor, Dios nuestro, que elegiste a la siempre Virgen 
María para ser la Madre de tu Hijo y Madre nuestra, 

haz que, por la fiel entrega a su Corazón materno, nos 
configuremos más plenamente con Cristo y, urgidos 
por su caridad, nos dediquemos con mayor generosidad 
a proclamar el Evangelio a todos los hombres. Por 
nuestro Señor Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina 
contigo en la unidad del Espíritu Santo y es Dios por 
los siglos de los siglos. Amén.
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Hora intermedia
Se dirán los salmos graduales de la salmodia complementaria. Los 
salmos 121 y 126, que se emplean ya en II Vísperas, pueden sustituirse 
por el salmo 128 y el salmo 130 respectivamente.

Tercia

Himno 
Salve, Madre virginal, 

promesa, logro, fruición.  
Eres plena floración  
de una gracia maternal.  
Eres toda corazón. 

Esta es la Virgen oyente  
hecha de silencio y fe.  
Su amor en las sombras fue  
centella para su mente,  
linterna para su pie. 

Esta es la Virgen orante,  
grito de un mundo sin voz.  
Su amor la hace portavoz  
del dolor más lacerante,  
de la mayor sed de Dios. 

Esta es la Madre oferente  
rica en generosidad.  
Su amor hace intimidad  
el clamor más exigente  
y la entrega más audaz.
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Gloria en silencio y a coro  
al Padre, al Hijo, a la Unción. 
Gloria al amor en acción. 
Donde está nuestro tesoro  
está nuestro corazón.

Ant. Todos oraban de corazón a Dios para que mirara 
a su pueblo.

Lectura breve	 Hch 1, 12-14

Después de subir Jesús al cielo, los apóstoles se 
volvieron a Jerusalén, desde el monte que llaman 

de los Olivos, que dista de Jerusalén lo que se permite 
caminar en sábado. Llegados a casa subieron a la sala, 
donde se alojaban: Pedro, Juan, Santiago, Andrés, Felipe, 
Tomás, Bartolomé, Mateo, Santiago el de Alfeo, Simón el 
Celotes y Judas el de Santiago. Todos ellos se dedicaban 
a la oración en común, junto con algunas mujeres, entre 
ellas María, la Madre de Jesús, y con sus hermanos.
℣. María alaba al Señor sin cesar. 
℟. Intercede por la salvación de todo el mundo.
La oración, como en Laudes.

Sexta
El himno, como en Tercia. 

Ant. Visítanos, Señor, con tu salvación ahora y por siempre.

Lectura breve	 Ef 3, 17-19

Que Cristo habite por la fe en vuestros corazones, 
que el amor sea vuestra raíz y vuestro cimiento; 

y así, con todos los santos, lograréis abarcar lo ancho, 
lo largo, lo alto y lo profundo, comprendiendo lo que 
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trasciende toda filosofía: el amor cristiano. Así llegaréis 
a vuestra plenitud, según la plenitud total de Dios.
℣. Dichosa tú, Virgen María, que has creído. 
℟. Porque lo que te ha dicho el Señor se cumplirá.
La oración, como en Laudes.

Nona
El himno, como en Tercia. 

Ant. María, Madre del amor hermoso, del temor, de la 
sabiduría y de la santa esperanza.

Lectura breve	 Jdt 13, 18-19

Hija, que el Dios altísimo te bendiga entre todas las 
mujeres de la tierra. Bendito el Señor, creador del 

cielo y tierra, que enderezó tu golpe contra la cabeza 
del general enemigo. Los que recuerden esta hazaña de 
Dios jamás perderán la confianza que tú inspiras.
℣. María ha recibido la bendición del Señor.
℟. Y la misericordia de Dios, su Salvador.
La oración, como en Laudes.

II Vísperas

Himno
Virgen María, la mujer en llamas:  

Dios que te quiso para Madre omnímoda  
puso en tu pecho un Corazón inmenso  
más que el océano. 
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Tú, que acogiste la Palabra eterna  
y sus palabras conservabas ávida,  
haz, como el tuyo, nuestros corazones  
cofres del Verbo. 

Tú, que subiste hasta el Calvario intrépida  
llevando el pecho por la espada herido,  
danos piadosa un corazón magnánimo  
hasta la muerte. 

Tú, que esperaste con tus nuevos hijos  
la llama viva en que se dio el Espíritu,  
logra que surjan por el ancho mundo  
nuevos Cenáculos.

Gloria a la augusta Trinidad por siempre,  
que, al habitar tu Corazón purísimo, 
hizo el troquel para una Iglesia santa,  
santa y católica.

Salmodia
Ant. 1. Alégrate, María, llena de gracia, el Señor está 
contigo.

Salmo 121

¡Qué alegría cuando me dijeron:  
«Vamos a la casa del Señor»!  

Ya están pisando nuestros pies  
tus umbrales, Jerusalén. 

Jerusalén está fundada  
como ciudad bien compacta.  
Allá suben las tribus,  
las tribus del Señor, 
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según la costumbre de Israel,  
a celebrar el nombre del Señor;  
en ella están los tribunales de justicia,  
en el palacio de David. 

Desead la paz a Jerusalén:  
«Vivan seguros los que te aman,  
haya paz dentro de tus muros,  
seguridad en tus palacios». 

Por mis hermanos y compañeros,  
voy a decir: «La paz contigo».  
Por la casa del Señor, nuestro Dios,  
te deseo todo bien.

Ant. Alégrate, María, llena de gracia, el Señor está contigo.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Señor, que nos has invitado a tu casa y quieres que 
permanezcamos en tu presencia, haz que en nuestro 
camino de fidelidad nos guíe siempre la Virgen fiel, que 
en su Corazón acogió y custodió la Palabra para darla 
al mundo como principio y sacramento universal de 
salvación. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Ant. 2. Bendita tú, oh, María, entre las mujeres y bendito 
el fruto de tu vientre.

Salmo 126

Si el Señor no construye la casa,  
en vano se cansan los albañiles;  
si el Señor no guarda la ciudad,  
en vano vigilan los centinelas.
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Es inútil que madruguéis,  
que veléis hasta muy tarde,  
que comáis el pan de vuestros sudores:  
¡Dios lo da a sus amigos mientras duermen! 

La herencia que da el Señor son los hijos;  
su salario, el fruto del vientre:  
son saetas en manos de un guerrero  
los hijos de la juventud. 

Dichoso el hombre que llena  
con ellas su aljaba:  
No quedará derrotado cuando litigue  
con su adversario en la plaza.

Ant. Bendita tú, oh, María, entre las mujeres y bendito el 
fruto de tu vientre.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Oh, Dios, constructor de la casa y guardián de la ciudad, 
haz que imitemos a María en su cooperación a la obra 
salvadora de tu Hijo, y nos dediquemos con mayor 
generosidad a la misión apostólica de proclamar fielmente 
el Evangelio. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Ant. 3. El Señor eligió a María en la persona de Cristo, 
antes de la creación del mundo.

	 Cántico	 Ef 1, 3-10

Bendito sea Dios, 
Padre de nuestro Señor Jesucristo, 

que nos ha bendecido en la persona de Cristo 
con toda clase de bienes espirituales y celestiales.
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Él nos eligió en la persona de Cristo, 
antes de crear el mundo, 
para que fuésemos santos 
e irreprochables ante él por el amor.

Él nos ha destinado en la persona de Cristo, 
por pura iniciativa suya, 
a ser sus hijos, 
para que la gloria de su gracia, 
que tan generosamente nos ha concedido 
en su querido Hijo, 
redunde en alabanza suya.

Por este Hijo, por su sangre, 
hemos recibido la redención, 
el perdón de los pecados. 
El tesoro de su gracia, sabiduría y prudencia 
ha sido un derroche para con nosotros, 
dándonos a conocer el misterio de su voluntad.

Este es el plan 
que había proyectado realizar por Cristo 
cuando llegase el momento culminante: 
recapitular en Cristo todas las cosas 
del cielo y de la tierra.

Ant. El Señor eligió a María en la persona de Cristo, 
antes de la creación del mundo.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Bendito seas, Dios nuestro, porque, sin mérito alguno 
de nuestra parte, nos has elegido en la persona de 
Cristo antes de la creación del mundo; te suplicamos 
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que envíes nuevos operarios a nuestra Congregación 
y nos confirmes en la vocación misionera para que 
anunciemos a todos los pueblos la buena nueva del 
Reino. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Lectura breve	 1Cor 15, 22-23

Si por Adán murieron todos, por Cristo todos volverán 
a la vida. Pero cada uno en su puesto: primero Cristo, 

como primicia; después, cuando él vuelva, todos los 
que son de Cristo.

Responsorio breve
℣. Enséñame a cumplir tu voluntad y guíame por tierra 
llana.
℟. Enséñame a cumplir tu voluntad y guíame por tierra 
llana.

℣. Porque tu voluntad es nuestra santificación.
℟. Y guíame por tierra llana.

℣. Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo.
℟. Enséñame a cumplir tu voluntad y guíame por tierra 
llana.

Magníficat, ant. ¡Alégrate, Virgen María! Tú llevaste en 
el seno a Cristo, el Salvador; de ti vino la salvación del 
mundo.
O bien:
Se alegra mi espíritu en Dios, mi salvador; porque el 
Poderoso ha hecho obras grandes por mí.
Las preces, como en las I Vísperas.
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Oración

Señor, Dios nuestro, que elegiste a la siempre Virgen 
María para ser la Madre de tu Hijo y Madre nuestra, 

haz que, por la fiel entrega a su Corazón materno, nos 
configuremos más plenamente con Cristo y, urgidos 
por su caridad, nos dediquemos con mayor generosidad 
a proclamar el Evangelio a todos los hombres. Por 
nuestro Señor Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina 
contigo en la unidad del Espíritu Santo y es Dios por 
los siglos de los siglos. Amén.



16 de julio

BIENAVENTURADA VIRGEN MARÍA 
DEL MONTE CARMELO 

Aniversario de la fundación de la Congregación
Fiesta

La Congregación de Misioneros Hijos del Inmaculado Corazón de 
la bienaventurada Virgen María fue fundada en Vic (Barcelona) 
el 16 de julio de 1849. Humildes fueron sus comienzos; sin 
embargo, según la mente del fundador, se emprendía una 
grande obra. «La fundación de la Congregación se atribuye a 
la intervención de la Santísima Virgen». En el día dedicado a 
la bienaventurada Virgen María del Monte Carmelo, el cuadro 
de la Madre del Amor Hermoso, que presidía la celda en que se 
congregaba el grupo para iniciar sus ejercicios espirituales, era 
como un augurio y una prenda segura de la maternal protección 
de María para con aquellos Misioneros que se llaman hijos suyos 
y le consagran sus planes de vida misionera.

Invitatorio
Ant. Venid, adoremos a Cristo, Hijo de María Virgen.
O bien:

Aclamemos al Señor en esta fiesta de María Virgen.
El salmo invitatorio, como en el Ordinario.

Oficio de lectura
Himno

¿Quién eres tú, mujer, que, aunque rendida  
al parecer, al parecer postrada,  
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no estás sino en los cielos ensalzada,  
no estás sino en la tierra preferida? 

Pero, ¿qué mucho, si del sol vestida,  
qué mucho, si de estrellas coronada,  
vienes de tantas luces ilustrada,  
vienes de tantos rayos guarnecida? 

Cielo y tierra parece, que, a primores,  
se compitieron con igual desvelo,  
mezcladas sus estrellas y sus flores; 

para que en ti tuviesen tierra y cielo,  
con no sé qué lejanos resplandores  
de flor del Sol plantada en el Carmelo.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu, 
por los siglos de los siglos. Amén.

Salmodia
Ant. 1. María ha recibido la bendición del Señor. Por 
María hemos recibido la salvación de Dios.
Cuando en el Invitatorio se ha dicho el salmo 23, aquí se dice el salmo 94.

Salmo 23

Del Señor es la tierra y cuanto la llena,  
el orbe y todos sus habitantes:  

él la fundó sobre los mares,  
él la afianzó sobre los ríos. 

— ¿Quién puede subir al monte del Señor?  
¿Quién puede estar en el recinto sacro? 

— El hombre de manos inocentes  
y puro corazón,  
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que no confía en los ídolos  
ni jura contra el prójimo en falso.  
Ese recibirá la bendición del Señor,  
le hará justicia el Dios de salvación.

— Este es el grupo que busca al Señor,  
que viene a tu presencia, Dios de Jacob.

¡Portones!, alzad los dinteles, 
que se alcen las antiguas compuertas: 
va a entrar el Rey de la gloria.

— ¿Quién es ese Rey de la gloria? 
— El Señor, héroe valeroso; 
el Señor, héroe de la guerra.

¡Portones!, alzad los dinteles, 
que se alcen las antiguas compuertas: 
va a entrar el Rey de la gloria.

— ¿Quién es ese Rey de la gloria? 
— El Señor, Dios de los ejércitos. 
Él es el Rey de la gloria.

Ant. María ha recibido la bendición del Señor. Por 
María hemos recibido la salvación de Dios.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Padre santo, que te muestras al hombre de manos 
inocentes y puro corazón, concédenos que, movidos 
por la intercesión de la Virgen María, anunciemos al 
mundo tu misericordia y te amemos como ella te amó. 
Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.
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Ant. 2. Venid a ver las maravillas del Señor. Él ha hecho 
obras grandes por mí.

Salmo 45

Dios es nuestro refugio y nuestra fuerza,  
poderoso defensor en el peligro.

Por eso no tememos aunque tiemble la tierra 
y los montes se desplomen en el mar. 

Que hiervan y bramen sus olas,  
que sacudan a los montes con su furia: 

el Señor de los ejércitos está con nosotros,  
nuestro alcázar es el Dios de Jacob. 

El correr de las acequias alegra la ciudad de Dios,  
el Altísimo consagra su morada. 

Teniendo a Dios en medio, no vacila;  
Dios la socorre al despuntar la aurora. 

Los pueblos se amotinan, los reyes se rebelan;  
pero él lanza su trueno y se tambalea la tierra. 

El Señor de los ejércitos está con nosotros,  
nuestro alcázar es el Dios de Jacob. 

Venid a ver las obras del Señor,  
las maravillas que hace en la tierra: 

pone fin a la guerra hasta el extremo del orbe,  
rompe los arcos, quiebra las lanzas,  
prende fuego a los escudos. 

«Rendíos, reconoced que yo soy Dios:  
más alto que los pueblos, más alto que la tierra». 

El Señor de los ejércitos está con nosotros,  
nuestro alcázar es el Dios de Jacob.
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Ant. Venid a ver las maravillas del Señor. Él ha hecho 
obras grandes por mí.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Oh, Dios, que no cesas de obrar maravillas en favor de 
tu Iglesia y suscitaste a san Antonio María Claret para 
que fundase nuestra Congregación con una intervención 
particular de la Virgen María, concede a nuestro Instituto 
arraigo, vigor y firmeza, y da abundante fruto apostólico 
a sus trabajos. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Ant. 3. El Altísimo la ha fundado y todos han nacido 
en ella.

Salmo 86

Él la ha cimentado sobre el monte santo;  
y el Señor prefiere las puertas de Sion  
a todas las moradas de Jacob. 

¡Qué pregón tan glorioso para ti,  
ciudad de Dios!  
«Contaré a Egipto y a Babilonia  
entre mis fieles;  
filisteos, tirios y etíopes  
han nacido allí». 

Se dirá de Sion: «Uno por uno  
todos han nacido en ella;  
el Altísimo en persona la ha fundado». 

El Señor escribirá en el registro de los pueblos:  
«Este ha nacido allí».  
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Y cantarán mientras danzan:  
«Todas mis fuentes están en ti».

Ant. El Altísimo la ha fundado y todos han nacido en ella.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Señor, que amas a tu Iglesia, obra de tus manos, te 
damos gracias porque has inscrito en ella nuestros 
nombres. Ayúdanos a enriquecerla siendo fieles a la 
vocación que hemos recibido. Por Jesucristo, nuestro 
Señor. Amén.

℣. María conservaba todas estas cosas. 
℟. Meditándolas en su corazón.

Primera lectura
Del Libro del Apocalipsis.	 11, 19; 12, 1-17

La figura portentosa de la mujer en el cielo
Se abrió en el cielo el santuario de Dios y en su santuario 
apareció el arca de su alianza.

Después apareció una figura portentosa en el 
cielo: una mujer vestida del sol, la luna por pedestal, 
coronada con doce estrellas. Estaba encinta, y gritaba 
entre los espasmos del parto, y por el tormento de 
dar a luz. Apareció otra señal en el cielo: un enorme 
dragón rojo, con siete cabezas y diez cuernos, y siete 
diademas en las cabezas. Con la cola barrió del cielo 
un tercio de las estrellas, arrojándolas a la tierra. El 
dragón estaba enfrente de la mujer que iba a dar a luz, 
dispuesto a tragarse el niño en cuanto naciera. Dio a 
luz un varón, destinado a gobernar con vara de hierro 
a los pueblos. Arrebataron al niño y lo llevaron junto al 
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trono de Dios. La mujer huyó al desierto, donde tiene 
un lugar reservado por Dios, para que allí la sustenten 
mil doscientos sesenta días.

Se trabó una batalla en el cielo: Miguel y sus ángeles 
declararon la guerra al dragón. Lucharon el dragón 
y sus ángeles, pero no vencieron, y no quedó lugar 
para ellos en el cielo. Y al gran dragón, a la serpiente 
primordial, que se llama diablo y Satanás, y extravía la 
tierra entera, lo precipitaron a la tierra, y a sus ángeles 
con él. Se oyó una gran voz en el cielo:

«Ahora se estableció la salud y el poderío y el reinado 
de nuestro Dios y la potestad de su Cristo; porque fue 
precipitado el acusador de nuestros hermanos, el que 
los acusaba ante nuestro Dios día y noche. Ellos le 
vencieron en virtud de la sangre del Cordero y por la 
palabra del testimonio que dieron, y no amaron tanto 
su vida que temieran la muerte. Por esto, estad alegres, 
cielos, y los que moráis en sus tiendas. ¡Ay de la tierra 
y del mar! El diablo bajó contra vosotros rebosando 
furor, pues sabe que le queda poco tiempo».

Cuando vio el dragón que lo habían arrojado a la 
tierra, se puso a perseguir a la mujer que había dado 
a luz al hijo varón. Le pusieron a la mujer dos alas de 
águila real para que volase a su lugar en el desierto, 
donde será sustentada un año y otro año y medio 
año, lejos de la serpiente. La serpiente persiguiendo 
a la mujer echó por la boca un río de agua para que 
el río la arrastrase; pero la tierra salió en ayuda de 
la mujer, abrió su boca y se bebió el río salido de la 
boca de la serpiente. Despechado el dragón por causa 
de la mujer, se marchó a hacer la guerra al resto de su 
descendencia, a los que guardan los mandamientos de 
Dios y mantienen el testimonio de Jesús.
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Responsorio	 Sal 105, 4. 5a. 10

℣. Acuérdate de nosotros, Señor, y visítanos con tu 
salvación para que veamos la dicha de tus escogidos.
℟. Acuérdate de nosotros, Señor, y visítanos con tu 
salvación para que veamos la dicha de tus escogidos.
℣. Nos salvó de la mano del adversario y nos rescató del 
puño del enemigo.
℟. Para que veamos la dicha de tus escogidos.

Segunda lectura
De los escritos de san Antonio María Claret,  
obispo y fundador.
(Autobiografía y Escritos complementarios, Editorial Claretiana, 
Buenos Aires 2008, núms. 490 y 492-494)

Tu vara y tu cayado me sosiegan
El día 16 de julio de 1849, hallándonos ya reunidos, 
con aprobación del señor obispo y del señor rector, 
empezamos los santos ejercicios espirituales en el 
Seminario nosotros solos, con todo rigor y fervor. Como 
cabalmente en este día 16 es la fiesta de la Santa Cruz y de 
la Virgen del Carmen, por tema de la primera plática puse 
aquellas palabras del salmo 22, 4: «Tu vara y tu cayado 
me sosiegan». Aludiendo a la devoción y confianza que 
hemos de tener en la santa Cruz y en María Santísima; 
aplicando además todo el salmo a nuestro objeto. 
De aquellos ejercicios todos salimos muy fervorosos, 
resueltos y determinados a perseverar y, gracias sean 
dadas a Dios y a María Santísima, todos han perseverado 
muy bien. Dos han muerto y se hallan actualmente en 
la gloria del cielo gozando de Dios y del premio de sus 
trabajos apostólicos y rogando por sus hermanos.
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¡Oh, Dios mío, bendito seáis por haberos dignado 
escoger vuestros humildes siervos para Hijos del 
Inmaculado Corazón de vuestra Madre!

¡Oh, Madre benditísima, mil alabanzas os sean 
dadas por la fineza de vuestro Inmaculado Corazón 
y habernos tomado por Hijos vuestros! Haced, Madre 
mía, que correspondamos a tanta bondad, que cada día 
seamos más humildes, más fervorosos y más celosos de 
la salvación de las almas.

Yo me digo a mí mismo: Un Hijo del Inmaculado 
Corazón de María es un hombre que arde en caridad 
y que abrasa por donde pasa; que desea eficazmente 
y procura por todos los medios encender a todo el 
mundo en el fuego del divino amor. Nada le arredra; se 
goza en las privaciones, aborda los trabajos; abraza los 
sacrificios, se complace en las calumnias y se alegra en 
los tormentos. No piensa sino cómo seguirá e imitará 
a Jesucristo en trabajar, sufrir y en procurar siempre y 
únicamente la mayor gloria de Dios y la salvación de 
las almas.

Responsorio breve	 Sal 79, 15; Sal 15, 5

℣. Mira desde el cielo, fíjate, ven a visitar tu viña, la que 
tu diestra plantó y que tú hiciste vigorosa.
℟. Mira desde el cielo, fíjate, ven a visitar tu viña, la que 
tu diestra plantó y que tú hiciste vigorosa.
℣. El Señor es el lote de mi heredad.
℟. La que tu diestra plantó y que tú hiciste vigorosa.
Se dice el himno Te Deum.

La oración, como en Laudes.
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Laudes

Himno
Madre bendita con tus pies descalzos, 

con tu vestido de color de roca,  
y con tu capa como espuma blanca:  
Virgen del Carmen. 

Tienes en brazos con tu hijo a todos.  
Todos te buscan con afán de náufragos.  
Todos te gritan con clamor de olas  
«Madre de gracia». 

Los que hoy nacimos como Misioneros  
—frágil barquilla al mar del mundo echada—  
a ti elevamos con los remos tensos  
cantos de júbilo. 

Da a nuestras quillas singladuras nuevas.  
Pon cielos nuevos sobre nuestros mástiles  
y ante el acoso de galernas turbias  
sé nuestro puerto. 

Honor al Padre y a Jesús por siempre:  
ellos te hicieron nuestra hermana y Madre.  
Gloria al Espíritu que consuma su obra,  
gloria perenne.

Salmodia
Ant. 1. Dichosa eres, María, porque de ti vino la salvación 
del mundo; tú, que ahora vives ya en la gloria del Señor, 
intercede por nosotros ante tu Hijo.
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Salmo 62, 2-9

Oh, Dios, tú eres mi Dios, por ti madrugo,  
mi alma está sedienta de ti;  

mi carne tiene ansia de ti,  
como tierra reseca, agostada, sin agua. 

¡Cómo te contemplaba en el santuario  
viendo tu fuerza y tu gloria!  
Tu gracia vale más que la vida,  
te alabarán mis labios. 

Toda mi vida te bendeciré  
y alzaré las manos invocándote.  
Me saciaré como de enjundia y de manteca,  
y mis labios te alabarán jubilosos. 

En el lecho me acuerdo de ti  
y velando medito en ti,  
porque fuiste mi auxilio,  
y a la sombra de tus alas canto con júbilo;  
mi alma está unida a ti,  
y tu diestra me sostiene.

Ant. Dichosa eres, María, porque de ti vino la salvación 
del mundo; tú, que ahora vives ya en la gloria del Señor, 
intercede por nosotros ante tu Hijo.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Señor, alzamos nuestras manos invocándote para que 
nuestra Congregación de Misioneros, sostenida por la 
intercesión de la Virgen María, te glorifique siempre 
por su santidad de vida en el anuncio del Evangelio. Por 
Jesucristo, nuestro Señor. Amén.



84 ~ Bienaventurada Virgen María del Monte Carmelo

Ant. 2. ¡Tú eres la gloria de Jerusalén; tú, la alegría de 
Israel; tú, el orgullo de nuestra raza!

	 Cántico	 Dn 3, 57-88. 56

Criaturas todas del Señor, bendecid al Señor, 
ensalzadlo con himnos por los siglos.

Ángeles del Señor, bendecid al Señor; 
cielos, bendecid al Señor.

Aguas del espacio, bendecid al Señor; 
ejércitos del Señor, bendecid al Señor.

Sol y luna, bendecid al Señor; 
astros del cielo, bendecid al Señor.

Lluvia y rocío, bendecid al Señor; 
vientos todos, bendecid al Señor.

Fuego y calor, bendecid al Señor; 
fríos y heladas, bendecid al Señor.

Rocíos y nevadas, bendecid al Señor; 
témpanos y hielos, bendecid al Señor.

Escarchas y nieves, bendecid al Señor; 
noche y día, bendecid al Señor.

Luz y tinieblas, bendecid al Señor; 
rayos y nubes, bendecid al Señor.

Bendiga la tierra al Señor, 
ensálcelo con himnos por los siglos.

Montes y cumbres, bendecid al Señor; 
cuanto germina en la tierra, bendiga al Señor.

Manantiales, bendecid al Señor; 
mares y ríos, bendecid al Señor.
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Cetáceos y peces, bendecid al Señor; 
aves del cielo, bendecid al Señor.

Fieras y ganados, bendecid al Señor, 
ensalzadlo con himnos por los siglos.

Hijos de los hombres, bendecid al Señor; 
bendiga Israel al Señor.

Sacerdotes del Señor, bendecid al Señor; 
siervos del Señor, bendecid al Señor.

Almas y espíritus justos, bendecid al Señor; 
santos y humildes de corazón, bendecid al Señor.

Ananías, Azarías y Misael, bendecid al Señor, 
ensalzadlo con himnos por los siglos.

Bendigamos al Padre y al Hijo con el Espíritu Santo, 
ensalcémoslo con himnos por los siglos.

Bendito el Señor en la bóveda del cielo, 
alabado y glorioso y ensalzadlo, por los siglos.

Al final de este cántico no se dice Gloria al Padre.

Ant. ¡Tú eres la gloria de Jerusalén; tú, la alegría de 
Israel; tú, el orgullo de nuestra raza!
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Bendito seas, Señor, por haberte dignado elegir a tus 
humildes siervos para hijos de la Virgen María y para 
ser servidores de tu Palabra. Por Jesucristo, nuestro 
Señor. Amén.

Ant. 3. ¡Alégrate, Virgen María! Tú llevaste en el seno a 
Cristo, el Salvador.
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Salmo 149

Cantad al Señor un cántico nuevo, 
resuene su alabanza en la asamblea de los fieles; 

que se alegre Israel por su Creador, 
los hijos de Sion por su Rey.

Alabad su nombre con danzas, 
cantadle con tambores y cítaras; 
porque el Señor ama a su pueblo 
y adorna con la victoria a los humildes.

Que los fieles festejen su gloria 
y canten jubilosos en filas, 
con vítores a Dios en la boca 
y espadas de dos filos en las manos:

para tomar venganza de los pueblos 
y aplicar el castigo a las naciones, 
sujetando a los reyes con argollas, 
a los nobles con esposas de hierro.

Ejecutar la sentencia dictada 
es un honor para todos sus fieles.

Ant. ¡Alégrate, Virgen María! Tú llevaste en el seno a 
Cristo, el Salvador.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Dios, Padre y Salvador nuestro, haznos partícipes 
del gozo que inundó al Corazón de María, Madre y 
Fundadora de nuestra Congregación, cuando exultó 
por las maravillas que hiciste en su favor, y haz que 
junto a ella festejemos tu gloria y cantemos jubilosos en 
tus filas. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.
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Lectura breve	 Jdt 13, 18-19

Hija, que el Dios altísimo te bendiga entre todas las 
mujeres de la tierra. Bendito el Señor, creador del 

cielo y tierra, que enderezó tu golpe contra la cabeza 
del general enemigo. Los que recuerden esta hazaña de 
Dios jamás perderán la confianza que tú inspiras.

Responsorio breve
℣. El Señor la eligió y la predestinó.
℟. El Señor la eligió y la predestinó.
℣. La hizo morar en su templo santo.
℟. Y la predestinó. 
℣. Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo.
℟. El Señor la eligió y la predestinó.

Benedictus, ant. Deseé la sabiduría con toda el alma y 
creció como racimo que madura.

Preces 
En este día, en que por María Virgen nacimos en la 
Iglesia como familia congregada en el nombre del 
Señor, elevemos confiadamente nuestras súplicas al 
Padre, diciendo:

Acuérdate, Señor, de nuestra Congregación.
Tú, que enviaste al mundo a tu Hijo, nacido de la 

Virgen María,
	— haz que no solo nos llamemos, sino que seamos 
verdaderamente hijos de su amor.

Tú, que nos predestinaste para que fuéramos conformes 
a la imagen de tu Hijo predilecto,
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	— haz que él viva en nosotros para que te amemos con 
todo el corazón, de palabra y de obra.

Tú, que ungiste a tu Hijo con el Espíritu Santo para 
que anunciara la buena noticia a los pobres,

	— infunde tu Espíritu en nosotros para que 
anunciemos digna y fructuosamente el Evangelio.

Tú, que movido por las oraciones de tu Hijo y de la 
Iglesia, envías obreros a tu mies,

	— envíalos a nuestra Congregación para que te 
glorifiquemos cada vez más con nuestra vida y 
nuestro apostolado.

Tú, que eres fiel y conoces nuestra debilidad e 
inconstancia,

	— confírmanos en la vocación para que no cesemos 
nunca de alabarte.

Pueden añadirse intenciones particulares, que concluyen con la 
respuesta indicada más arriba.

Padre nuestro.

Oración

Al venerar la memoria de la bienaventurada Virgen 
María, y celebrar el origen de nuestra familia 

misionera, te rogamos, Señor, que confirmes a tus 
siervos en su plena consagración y hagas fecundas las 
tareas de nuestro apostolado para que siempre y en todo 
seamos hijos fieles de esta misma Madre. Por nuestro 
Señor Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo en la 
unidad del Espíritu Santo y es Dios por los siglos de los 
siglos. Amén.
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Hora intermedia
Los salmos del día de la semana, con las antífonas siguientes.

Tercia

Ant. Todos se dedicaban a la oración en común, con 
María la Madre de Jesús.

Lectura breve	 Sof 3, 14. 15

Regocíjate, hija de Sion; grita de júbilo, Israel; 
alégrate y gózate de todo corazón, Jerusalén. El 

Señor será el rey de Israel en medio de ti.
℣. Dichosos los que escuchan la Palabra de Dios. 
℟. Y la cumplen.
La oración, como en Laudes.

Sexta

Ant. Dijo la Madre de Jesús: «Haced lo que él os diga».

Lectura breve	 Zac 9, 9

Alégrate, hija de Sion; canta, hija de Jerusalén; 
mira a tu Rey, que viene a ti justo y victorioso.

℣. Dichoso el vientre de María la Virgen. 
℟. Que llevó al Hijo del eterno Padre.
La oración, como en Laudes.

Nona

Ant. Dijo el Señor a su Madre: «Mujer, ahí tienes a tu 
hijo». Luego dijo al discípulo: «Ahí tienes a tu madre».
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Lectura breve	 Jdt 14, 7

Bendita seas en todas las tierras de Judá y en todas 
las naciones. Cuantos oigan tu nombre quedarán 

asombrados.
℣. Bendita tú entre las mujeres. 
℟. Y bendito el fruto de tu vientre.
La oración, como en Laudes.

Vísperas

Himno
Causa de nuestra alegría, 

salve, Reina de la mar. 
La Iglesia que en ti confía 
se hace a la mar cada día 
sin otra ambición que amar.

Madre de nuestra esperanza, 
mira a babor y a estribor 
un mundo que a Dios avanza: 
haz que todo lo que alcanza 
lo alcance para el amor.

Trono del perdón más cierto, 
ábrenos de par en par 
ese Corazón que es puerto 
para acoger siempre abierto, 
cerrado para olvidar.
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Reina misericordiosa, 
no olvides nunca el bajel 
que encalló en playa arenosa, 
o se hundió en mar procelosa, 
o zarpó sin timonel.

Gloria al Padre que te hizo 
y al Verbo que aspira amor, 
y al Amor que en ti rehizo 
lo que es para siempre hechizo 
del justo y del pecador.

Salmodia
Ant. 1. Alégrate, María, llena de gracia, el Señor está contigo.

Salmo 121

¡Qué alegría cuando me dijeron:  
«Vamos a la casa del Señor»!  

Ya están pisando nuestros pies  
tus umbrales, Jerusalén. 

Jerusalén está fundada  
como ciudad bien compacta.  
Allá suben las tribus,  
las tribus del Señor, 

según la costumbre de Israel,  
a celebrar el nombre del Señor;  
en ella están los tribunales de justicia,  
en el palacio de David. 

Desead la paz a Jerusalén:  
«Vivan seguros los que te aman,  
haya paz dentro de tus muros,  
seguridad en tus palacios». 
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Por mis hermanos y compañeros,  
voy a decir: «La paz contigo».  
Por la casa del Señor, nuestro Dios,  
te deseo todo bien.

Ant. Alégrate, María, llena de gracia, el Señor está contigo.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Señor, derrama abundantemente tu paz sobre nosotros, 
y conserva unidos en tu amor a cuantos has congregado 
para seguir el camino de perfección y de servicio 
apostólico que nos trazó san Antonio María Claret. Por 
Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Ant. 2. Aquí está la esclava del Señor; hágase en mí 
según tu palabra.

Salmo 126

Si el Señor no construye la casa,  
en vano se cansan los albañiles;  
si el Señor no guarda la ciudad,  
en vano vigilan los centinelas. 

Es inútil que madruguéis,  
que veléis hasta muy tarde,  
que comáis el pan de vuestros sudores:  
¡Dios lo da a sus amigos mientras duermen! 

La herencia que da el Señor son los hijos;  
su salario, el fruto del vientre:  
son saetas en manos de un guerrero  
los hijos de la juventud. 
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Dichoso el hombre que llena  
con ellas su aljaba:  
no quedará derrotado cuando litigue  
con su adversario en la plaza.

Ant. Aquí está la esclava del Señor; hágase en mí según 
tu palabra.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Oh, Dios, haz que, por la intercesión de María, nuestra 
Congregación de Misioneros crezca por la abundancia 
de vocaciones y la entrega al ministerio apostólico. Por 
Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Ant. 3. Bendita tú entre las mujeres y bendito el fruto 
de tu vientre.

	 Cántico	 Ef 1, 3-10

Bendito sea Dios, 
Padre de nuestro Señor Jesucristo, 

que nos ha bendecido en la persona de Cristo 
con toda clase de bienes espirituales y celestiales.

Él nos eligió en la persona de Cristo, 
antes de crear el mundo, 
para que fuésemos santos 
e irreprochables ante él por el amor.

Él nos ha destinado en la persona de Cristo, 
por pura iniciativa suya, 
a ser sus hijos, 
para que la gloria de su gracia, 
que tan generosamente nos ha concedido 
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en su querido Hijo, 
redunde en alabanza suya.

Por este Hijo, por su sangre, 
hemos recibido la redención, 
el perdón de los pecados. 
El tesoro de su gracia, sabiduría y prudencia 
ha sido un derroche para con nosotros, 
dándonos a conocer el misterio de su voluntad.

Este es el plan 
que había proyectado realizar por Cristo 
cuando llegase el momento culminante: 
recapitular en Cristo todas las cosas 
del cielo y de la tierra.

Ant. Bendita tú entre las mujeres y bendito el fruto de 
tu vientre.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Ayúdanos, Señor, a trabajar en el plan que habías 
proyectado realizar por Cristo: haz que, siguiendo las 
huellas de san Antonio María Claret, anunciemos el 
Evangelio a los pobres hasta que Cristo sea todo en todos. 
Él, que vive y reina por los siglos de los siglos. Amén.

Lectura breve	 Ap 21, 3

Escuché una voz potente que decía desde el trono: 
«Esta es la morada de Dios con los hombres: 

acampará entre ellos. Ellos serán su pueblo, y Dios 
estará con ellos y será su Dios».
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Responsorio breve
℣. Alégrate, María, llena de gracia, el Señor está contigo. 
℟. Alégrate, María, llena de gracia, el Señor está contigo. 
℣. ¡Bendita tú entre las mujeres y bendito el fruto de tu 
vientre!
℟. El Señor está contigo. 
℣. Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo.
℟. Alégrate, María, llena de gracia, el Señor está contigo. 
Magníficat, ant. El Señor ha bendecido a María y por 
ella hemos recibido el don de la vocación para gloria 
del Padre.

Preces 
Al conmemorar el aniversario de la fundación de 
nuestra Congregación, celebrando la fiesta de nuestra 
Señora del Monte Carmelo, elevemos nuestras súplicas 
al Padre celestial, diciendo:

Que la fuerza de tu Espíritu nos apremie, Señor.
Tú, que de distintos lugares nos has llamado para 

formar parte de tu familia, 
	— haz que te llamemos Padre por el Espíritu Santo.

Tú, que quisiste que tu Hijo nos adoptara como 
hermanos, 

	— haz que vivamos unidos en un mismo espíritu para 
que el mundo crea.

Tú, que conoces nuestro egoísmo y nuestras ambiciones, 
	— reúnenos en torno a la mesa de tu Palabra y del 
Sacramento para que nos amemos mutuamente.

Tú, que quieres que seamos testigos de tu misericordia 
entre los hombres, 



96 ~ Bienaventurada Virgen María del Monte Carmelo

	— haz que nos configuremos profundamente con la 
vida de tu Hijo.

Pueden añadirse intenciones particulares, que concluyen con la 
respuesta indicada más arriba.

Tú, que resucitaste a tu Hijo y prometiste la vida eterna 
a los que lo abandonaran todo por ti,

	— cumple misericordiosamente tus promesas con 
nuestros hermanos difuntos.

Padre nuestro.

Oración

Al venerar la memoria de la bienaventurada Virgen 
María del Monte Carmelo y celebrar el origen 

de nuestra familia misionera, te rogamos, Señor, que 
confirmes a tus siervos en su plena consagración y 
hagas fecundas las tareas de nuestro apostolado para 
que siempre y en todo seamos hijos fieles de esta misma 
Madre. Por nuestro Señor Jesucristo, tu Hijo, que vive y 
reina contigo en la unidad del Espíritu Santo y es Dios 
por los siglos de los siglos. Amén.



24 de octubre

SAN ANTONIO MARÍA CLARET 
OBISPO Y FUNDADOR DE LA CONGREGACIÓN

Solemnidad
San Antonio María Claret nació en Sallent (Barcelona) el 23 de 
diciembre de 1807. Dedicó su vida al ministerio de la Palabra 
como misionero apostólico. Su espíritu era «para todo el 
mundo». Y para hacer con otros lo que él solo no podía, fundó 
la Congregación de Misioneros Hijos del Inmaculado Corazón 
de la bienaventurada Virgen María en Vic (Barcelona) el 16 de 
julio de 1849. En 1855, junto con la M. María Antonia París, 
fundó la Congregación de Religiosas de María Inmaculada, 
Misioneras Claretianas. Bajo su inspiración, fueron fundados 
posteriormente el instituto secular de las Hijas del Corazón 
de María o Filiación Cordimariana y los Seglares Claretianos. 
Creó otras muchas asociaciones y obras para el servicio de la 
Iglesia. Fue Arzobispo de Santiago de Cuba, Confesor de la 
reina Isabel II y Padre del Concilio Vaticano I. Los enemigos de 
la fe lo persiguieron hasta el último momento de su vida. Murió 
en el destierro, en Fontfroide (Francia), el 24 de octubre de 1870. 
Su cuerpo fue trasladado a Vic en 1897. Pío XII lo inscribió en el 
catálogo de los santos el 7 de mayo de 1950.

I Vísperas

Himno
Hijo del pueblo y confesor de reyes,  

arroyo manso y huracán profético,  
trabajador y misionero, obispo,  
Padre Claret. 

Fuiste una llama que pasó abrasando  
tierras y mares de tu patria, España.  
Cuba en la América —la viña joven—  
supo tu incendio. 
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Cristo en tu pecho prolongó su altar.  
Él te dio un cáliz de abrasados bordes:  
persecuciones y calumnias, sangre.  
Nada te arredra. 

Nunca en tu cielo se eclipsó María,  
María Madre, Corazón en vela,  
por ella cuentas con estela fúlgida  
de hijos e hijas. 

Bendito el Padre que te dio a la Iglesia,  
y gloria a Cristo cuyo amor te urgió.  
Gloria al que es sello de los dos, su Espíritu,  
gloria por siempre.

Salmodia
Ant. 1. Alabemos al Señor que ha glorificado a san 
Antonio María Claret y lo ha constituido padre de 
muchas familias en la Iglesia.

Salmo 112

Alabad, siervos del Señor,  
alabad el nombre del Señor.  

Bendito sea el nombre del Señor,  
ahora y por siempre:  
de la salida del sol hasta su ocaso,  
alabado sea el nombre del Señor. 

El Señor se eleva sobre todos los pueblos,  
su gloria sobre los cielos.  
¿Quién como el Señor, Dios nuestro,  
que se eleva en su trono  
y se abaja para mirar  
al cielo y a la tierra? 
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Levanta del polvo al desvalido,  
alza de la basura al pobre,  
para sentarlo con los príncipes,  
los príncipes de su pueblo;  
a la estéril le da un puesto en la casa,  
como madre feliz de hijos.

Ant. Alabemos al Señor que ha glorificado a san Antonio 
María Claret y lo ha constituido padre de muchas 
familias en la Iglesia.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Dios todopoderoso, que glorificaste a tu Hijo Jesucristo, 
escucha nuestra oración y concédenos participar del 
espíritu de san Antonio María Claret para llegar a 
ser admitidos un día con él en tu presencia, donde tu 
nombre es alabado por siempre. Por Jesucristo, nuestro 
Señor. Amén.

Ant. 2. Mientras viva alabaré al Señor, que mantiene su 
fidelidad perpetuamente.

Salmo 145

Alaba, alma mía, al Señor: 
alabaré al Señor mientras viva, 

tañeré para mi Dios mientras exista.
No confiéis en los príncipes, 

seres de polvo que no pueden salvar; 
exhalan el espíritu y vuelven al polvo, 
ese día perecen sus planes.
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Dichoso a quien auxilia el Dios de Jacob, 
el que espera en el Señor, su Dios, 
que hizo el cielo y la tierra, 
el mar y cuanto hay en él;

que mantiene su fidelidad perpetuamente, 
que hace justicia a los oprimidos, 
que da pan a los hambrientos.

El Señor liberta a los cautivos, 
el Señor abre los ojos al ciego, 
el Señor endereza a los que ya se doblan, 
el Señor ama a los justos.

El Señor guarda a los peregrinos, 
sustenta al huérfano y a la viuda 
y trastorna el camino de los malvados.

El Señor reina eternamente; 
tu Dios, Sion, de edad en edad.

Ant. Mientras viva alabaré al Señor, que mantiene su 
fidelidad perpetuamente.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Señor y Dios nuestro, que enviaste a tu Hijo al mundo 
para anunciar la buena nueva a los pobres y liberar a los 
cautivos, danos el gozo de ser anunciadores de tu Evangelio 
en el seguimiento de Cristo, a imitación de san Antonio 
María Claret. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Ant. 3. Dios eligió en la persona de Cristo a san Antonio 
María Claret para que fuese santo y diera a conocer el 
misterio de su voluntad.
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	 Cántico	 Ef 1, 3-10

Bendito sea Dios, 
Padre de nuestro Señor Jesucristo, 

que nos ha bendecido en la persona de Cristo 
con toda clase de bienes espirituales y celestiales.

Él nos eligió en la persona de Cristo, 
antes de crear el mundo, 
para que fuésemos santos 
e irreprochables ante él por el amor.

Él nos ha destinado en la persona de Cristo, 
por pura iniciativa suya, 
a ser sus hijos, 
para que la gloria de su gracia, 
que tan generosamente nos ha concedido 
en su querido Hijo, 
redunde en alabanza suya.

Por este Hijo, por su sangre, 
hemos recibido la redención, 
el perdón de los pecados. 
El tesoro de su gracia, sabiduría y prudencia 
ha sido un derroche para con nosotros, 
dándonos a conocer el misterio de su voluntad.

Este es el plan 
que había proyectado realizar por Cristo 
cuando llegase el momento culminante: 
recapitular en Cristo todas las cosas 
del cielo y de la tierra.

Ant. Dios eligió en la persona de Cristo a san Antonio 
María Claret para que fuese santo y diera a conocer el 
misterio de su voluntad.
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Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Bendito seas, Dios nuestro, que nos has destinado en 
la persona de Cristo, por pura iniciativa tuya, a ser tus 
hijos; aviva en nosotros el espíritu filial para que nuestra 
vida redunde en alabanza tuya. Por Jesucristo, nuestro 
Señor. Amén.

Lectura breve	 Is 61, 1-2a

El Espíritu del Señor está sobre mí, porque el Señor 
me ha ungido. Me ha enviado para dar la buena 

noticia a los que sufren, para vendar los corazones 
desgarrados, para proclamar la amnistía a los cautivos 
y a los prisioneros la libertad, para proclamar el año de 
gracia del Señor.

Responsorio breve	 Is 49, 3. 6

℣. Tú eres mi siervo de quien estoy orgulloso. Desde el 
vientre me formó siervo suyo. 
℟. Tú eres mi siervo de quien estoy orgulloso. Desde el 
vientre me formó siervo suyo. 
℣. Te hago luz de las naciones para que mi salvación 
alcance hasta el confín de la tierra. 
℟. Desde el vientre me formó siervo suyo. 
℣. Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo.
℟. Tú eres mi siervo de quien estoy orgulloso. Desde el 
vientre me formó siervo suyo.
Magníficat, ant. San Antonio María Claret fue llamado 
a anunciar la muerte y resurrección del Señor para que 
todos los hombres, creyendo en él, se salven.
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Preces
Constituidos en familia de Dios por el Espíritu 
Santo y por la vida y doctrina de san Antonio María 
Claret, oremos a nuestro Padre celestial por nuestra 
Congregación y supliquémosle:

Acuérdate, Señor, de tu Congregación.
Padre santo, que enviaste a tu Hijo al mundo para que 

anunciara a los pobres la buena nueva del Reino,
	— haz que proclamemos el Evangelio a todos los hombres.

Padre santo, que enviaste a tu Hijo para que reconciliara 
al mundo contigo,

	— te rogamos que también nosotros sepamos colaborar 
en la reconciliación de todos los hombres contigo.

Padre santo, tú que hiciste que los apóstoles siguieran 
a tu Hijo en el anuncio del Evangelio,

	— concédenos participar plenamente en la comunidad de 
vida misionera que fundó san Antonio María Claret.

Padre santo, tú, que por los ruegos de tu Hijo y de la 
Iglesia envías obreros a tu mies,

	— dígnate enviarlos a nuestra Congregación para que te 
glorifiquemos más y más con nuestra vida y apostolado.

Padre santo, tú, que inflamaste el corazón de san 
Antonio María Claret en el amor a la Virgen María, 
Madre de la Iglesia,

	— haz que experimentemos siempre su protección 
materna para que de verdad nos llamemos y seamos 
hijos suyos.

Pueden añadirse intenciones particulares, que concluyen con la 
respuesta indicada más arriba.
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Padre santo, Tú, que resucitaste a tu Hijo de entre los 
muertos,

	— haz que cuantos son de Cristo resuciten con él el día 
de su venida.

Padre nuestro.

Oración

Señor, Dios nuestro, que escogiste a san Antonio 
María Claret para fundador de nuestra Congregación 

e hiciste que, ardiendo en caridad, se gozara en 
los trabajos, en las calumnias y en los tormentos, 
concédenos, benigno, que, adhiriéndonos fielmente a 
sus enseñanzas y ejemplos, proclamemos tu gloria en 
todo el mundo y busquemos con solicitud la salvación 
de todos los hombres. Por nuestro Señor Jesucristo, tu 
Hijo, que vive y reina contigo en la unidad del Espíritu 
Santo y es Dios por los siglos de los siglos. Amén.

Invitatorio

Ant. Celebremos con gozo la fiesta de san Antonio 
María Claret, misionero apostólico y fundador de 
nuestra familia.
O bien:

Venid, adoremos al Señor en la fiesta de san Antonio 
María Claret, apóstol de la Palabra.
El salmo invitatorio, como en el Ordinario.
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Oficio de lectura

Himno 
Claret, voz peregrina que vas sembrando 
la gran noticia: la salvación. 
No importan razas ni pueblos; 
solo hay un Padre, solo un Señor. 
Claret, desde tu vida Dios nos señala 
nuestra tarea, nuestra misión. 
Vamos siguiendo tus huellas, 
gritando al mundo: Dios es amor.

Llegó el Señor cruzando tu camino 
y, al verte, por tu nombre te llamó, 
para hacerte testigo de su Reino, 
como fiel mensajero de su voz. 
Y tú pasabas mares y montañas 
proclamando el mensaje del amor. 
Llegaste hasta las islas más lejanas 
anunciando a los hombres el perdón.

La luz del Evangelio fue tu rumbo, 
tu vida, Cristo mismo la llenó, 
y le hiciste llegar hasta los hombres, 
como el Hijo, en María, se nos dio. 
Nosotros seguiremos tus caminos, 
como nueva familia del Señor. 
Queremos ser también la luz del mundo, 
levadura de vida y salvación.
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Salmodia
Ant. 1. El Señor ha puesto en su cabeza una corona de oro 
fino y le ha concedido años que se prolongan sin término.

Salmo 20, 2-8. 14

Señor, el rey se alegra por tu fuerza,  
¡y cuánto goza con tu victoria!  
Le has concedido el deseo de su corazón,  
no le has negado lo que pedían sus labios. 

Te adelantaste a bendecirlo con el éxito  
y has puesto en su cabeza una corona de oro fino.  
Te pidió vida y se la has concedido,  
años que se prolongan sin término. 

Tu victoria ha engrandecido su fama,  
lo has vestido de honor y majestad.  
Le concedes bendiciones incesantes,  
lo colmas de gozo en tu presencia;  
porque el rey confía en el Señor,  
y con la gracia del Altísimo no fracasará. 

Levántate, Señor, con tu fuerza,  
y al son de instrumentos cantaremos tu poder.

Ant. El Señor ha puesto en su cabeza una corona de oro 
fino y le ha concedido años que se prolongan sin término.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Señor, tú que has resucitado a Cristo y le has concedido 
años que se prolongan sin término, mira propicio a 
los coherederos de tu Hijo y mantenlos firmes en el 
combate, no sea que, anunciando a otros el Evangelio, 
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queden excluidos del reino de Jesucristo. Él, que vive y 
reina por los siglos de los siglos. Amén.

Ant. 2. Señor, te confesamos y te damos gracias porque 
nos revelaste tus obras y tus designios.

Salmo 91 
I

Es bueno dar gracias al Señor  
y tocar para tu nombre, oh, Altísimo,  
proclamar por la mañana tu misericordia  
y de noche tu fidelidad,  
con arpas de diez cuerdas y laúdes,  
sobre arpegios de cítaras. 

Tus acciones, Señor, son mi alegría;  
y mi júbilo, las obras de tus manos.  
¡Qué magníficas son tus obras, Señor,  
qué profundos tus designios!  
El ignorante no los entiende  
ni el necio se da cuenta. 

Aunque germinen como hierba los malvados  
y florezcan los malhechores,  
serán destruidos para siempre.  
Tú, en cambio, Señor,  
eres excelso por los siglos. 

Ant. Señor, te confesamos y te damos gracias porque 
nos revelaste tus obras y tus designios.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:
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Oración sálmica

Señor, tus acciones son nuestra alegría y nuestro júbilo: 
haz que comprendamos tus profundos designios y, a la 
luz de la fe, busquemos en todos los acontecimientos los 
signos de tu voluntad, de modo que seamos más fieles 
a nuestra misión. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Ant. 3. El justo crecerá como palmera en la casa del 
Señor y seguirá dando fruto en abundancia.

II

Porque tus enemigos, Señor, perecerán,  
los malhechores serán dispersados;  
pero a mí me das la fuerza de un búfalo  
y me unges con aceite nuevo.  
Mis ojos despreciarán a mis enemigos,  
mis oídos escucharán su derrota. 

El justo crecerá como una palmera,  
se alzará como un cedro del Líbano:  
plantado en la casa del Señor,  
crecerá en los atrios de nuestro Dios; 

en la vejez seguirá dando fruto  
y estará lozano y frondoso,  
para proclamar que el Señor es justo,  
que en mi Roca no existe la maldad.

Ant. El justo crecerá como palmera en la casa del Señor 
y seguirá dando fruto en abundancia.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:
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Oración sálmica

Ungidos con el aceite nuevo de tu Espíritu, te alabamos, 
Señor; concédenos que, plantados en tu casa, unidos a 
ti, demos fruto abundante y nuestro fruto permanezca 
siempre. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

℣. A toda la tierra alcanza su pregón. 
℟. Y hasta los límites del orbe su lenguaje.

Primera lectura
De la segunda carta del apóstol san Pablo  
a los Corintios.	 5, 11-21

El amor de Cristo nos apremia
Hermanos: sabiendo lo que es el temor del Señor, 
tratamos de ganar la confianza de los hombres, pues 
ante Dios estamos al descubierto; aunque espero estar 
también al descubierto ante vuestras conciencias. No 
estamos volviendo a recomendarnos ante vosotros; 
nuestro único deseo es daros motivos para gloriaros 
de nosotros, de modo que tengáis algo que responder 
a los que se glorían de apariencias y no de lo que hay 
en el corazón; pues si empezamos a desatinar, fue por 
Dios; si nos moderamos, es por vosotros. Porque nos 
apremia el amor de Cristo al considerar que, si uno 
murió por todos, todos murieron. Y Cristo murió por 
todos, para que los que viven ya no vivan para sí, sino 
para el que murió y resucitó por ellos.

De modo que nosotros desde ahora no conocemos a 
nadie según la carne; si alguna vez conocimos a Cristo 
según la carne, ahora ya no lo conocemos así. Por tanto, 
si alguno está en Cristo es una criatura nueva. Lo viejo 
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ha pasado, ha comenzado lo nuevo. Todo procede de 
Dios, que nos reconcilió consigo por medio de Cristo y 
nos encargó el ministerio de la reconciliación. Porque 
Dios mismo estaba en Cristo reconciliando al mundo 
consigo, sin pedirles cuenta de sus pecados, y ha puesto 
en nosotros el mensaje de la reconciliación. Por eso, 
nosotros actuamos como enviados de Cristo, y es 
como si Dios mismo exhortara por medio de nosotros. 
En nombre de Cristo os pedimos que os reconciliéis 
con Dios. Al que no conocía el pecado, lo hizo pecado 
en favor nuestro, para que nosotros llegáramos a ser 
justicia de Dios en él.

Responsorio	 Gál 6, 14. 17

℣. Dios me libre de gloriarme si no es en la cruz de 
nuestro Señor Jesucristo, en la cual el mundo está 
crucificado para mí y yo para el mundo.
℟. Dios me libre de gloriarme si no es en la cruz de 
nuestro Señor Jesucristo, en la cual el mundo está 
crucificado para mí y yo para el mundo.
℣. Yo llevo en mi cuerpo las marcas de Jesús.
℟. En la cual el mundo está crucificado para mí y yo 
para el mundo.
O bien:

De la primera carta del apóstol san Pablo  
a los Corintios.	 9, 16-19. 22-27

¡Ay de mí si no anuncio el Evangelio!
Hermanos: el hecho de predicar no es para mí motivo 
de orgullo. No tengo más remedio y, ¡ay de mí si no 
anuncio el Evangelio! Si yo lo hiciera por mi propio 
gusto, eso mismo sería mi paga. Pero, si lo hago a pesar 
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mío, es que me han encargado este oficio. Entonces, 
¿cuál es la paga? Precisamente dar a conocer el 
Evangelio, anunciándolo de balde, sin usar el derecho 
que me da la predicación del Evangelio. 

Porque, siendo libre como soy, me he hecho esclavo 
de todos para ganar a los más posibles. Me he hecho 
débil con los débiles, para ganar a los débiles; me he 
hecho todo para todos, para ganar, sea como sea, a 
algunos. Y todo lo hago por causa del Evangelio, para 
participar yo también de sus bienes.

¿No sabéis que en el estadio todos los corredores 
cubren la carrera, aunque uno solo se lleva el premio? 
Pues corred así: para ganar. Pero un atleta se impone 
toda clase de privaciones; ellos para ganar una corona 
que se marchita; nosotros, en cambio, una que no se 
marchita. Por eso corro yo, pero no al azar; lucho, 
pero no contra el aire; sino que golpeo mi cuerpo y lo 
someto, no sea que, habiendo predicado a otros, quede 
yo descalificado.

Responsorio	 cf. Hch 20, 21. 24; Rom 1, 16

℣. No he ahorrado medio alguno para predicar la fe 
en nuestro Señor Jesucristo. No me importa la vida; 
lo que me importa es completar mi carrera y cumplir 
el encargo que me dio el Señor Jesús: ser testigo del 
Evangelio, que es la gracia de Dios.
℟. No he ahorrado medio alguno para predicar la fe 
en nuestro Señor Jesucristo. No me importa la vida; 
lo que me importa es completar mi carrera y cumplir 
el encargo que me dio el Señor Jesús: ser testigo del 
Evangelio, que es la gracia de Dios.
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℣. Yo no me avergüenzo del Evangelio: es la fuerza de 
salvación de Dios para todo el que cree. 
℟. No me importa la vida; lo que me importa es completar 
mi carrera y cumplir el encargo que me dio el Señor 
Jesús: ser testigo del Evangelio, que es la gracia de Dios.

Segunda lectura
De los escritos de san Antonio María Claret,  
obispo y fundador.
(El egoísmo vencido, en Escritos espirituales, 
BAC, Madrid 1985, págs. 417-418, y Autobiografía, núm. 494)

El amor de Cristo nos apremia
Inflamados por el mismo fuego, los misioneros 
apostólicos han llegado, llegan y llegarán hasta los 
confines del mundo, desde uno y otro polo, para 
anunciar la Palabra de Dios, de modo que pueden 
decirse con razón a sí mismos las palabras del apóstol 
san Pablo: «Charitas Christi urget nos». La caridad o el 
amor de Cristo nos estimula y apremia a correr y a volar 
con las alas del santo celo. 

El verdadero amante ama a Dios y a su prójimo; el 
verdadero celador es el mismo amante pero en grado 
superior según los grados de amor, de modo que cuanto 
más amor tiene, por tanto mayor celo es compelido. Y, 
si uno no tiene celo, es señal cierta que tiene apagado 
en su corazón el fuego del amor, la caridad. Quien tiene 
celo, desea y procura por todos los medios posibles que 
Dios sea cada vez más conocido, amado y servido en 
esta vida y en la otra, puesto que este sagrado amor no 
tiene ningún límite.
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Lo mismo practica con su prójimo, deseando y 
procurando que todos estén contentos en este mundo y 
sean felices en el otro; que todos se salven, que ninguno 
se pierda eternamente, que nadie ofenda a Dios y, 
finalmente, que ninguno se encuentre ni siquiera un 
momento en pecado. Así lo vemos en los santos apóstoles 
y en cualquiera que esté dotado de espíritu apostólico.

Yo me digo a mí mismo: un Hijo del Inmaculado 
Corazón de María es un hombre que arde en caridad 
y que abrasa por donde pasa, que desea eficazmente 
y procura por todos los medios encender a todo el 
mundo en el fuego del divino amor. Nada le arredra, se 
goza en las privaciones, aborda los trabajos, abraza los 
sacrificios, se complace en las calumnias y se alegra en 
los tormentos. No piensa sino cómo seguirá e imitará 
a Jesucristo en trabajar, sufrir y en procurar siempre y 
únicamente la mayor gloria de Dios y la salvación de 
las almas.

Responsorio	 1Tes 2, 8; Gál 4, 19

℣. Os teníamos tanto cariño que deseábamos 
entregaros no solo el evangelio de Dios, sino hasta 
nuestras propias personas, porque os habíais ganado 
nuestro amor.
℟. Os teníamos tanto cariño que deseábamos 
entregaros no solo el evangelio de Dios, sino hasta 
nuestras propias personas, porque os habíais ganado 
nuestro amor.
℣. Hijos míos, otra vez me causáis dolores de parto, 
hasta que Cristo tome forma en vosotros. 
℟. Porque os habíais ganado nuestro amor.
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O bien:

De los escritos de san Antonio María Claret,  
obispo y fundador.
(Carta al P. José Xifré, 20 de agosto de 1861, 
en Cartas selectas, BAC, Madrid 1996, pp. 351-352)

Cariño a los Misioneros
Veo lo que me dice del modo de extender nuestra 
Congregación y me parece bien, y cuanto más al interior 
de España, mejor, por ser mayor la necesidad. Me 
atrevo a decir que nadie lo sabe mejor que yo, por razón 
de vivir en Madrid y por los viajes que llevo hechos al 
lado de Sus Majestades. Yo, al ver la disposición de la 
gente, el hambre de la divina Palabra, etc., no me puedo 
contener, así que todo el día estoy predicando. ¡Quién 
me diera el poder correr predicando por toda España, 
por todo el mundo!… La tentación que tengo que sufrir 
mayor es [la] de escaparme del lado de Sus Majestades, 
y aguanto porque me dicen que es la voluntad de Dios 
el que yo esté a su lado, y yo por ahora también lo creo, 
y esto, únicamente esto, me hace aguantar, esperando 
que el Señor me soltará.

Entre tanto, diga a mis queridísimos hermanos 
los misioneros que se animen y que trabajen cuanto 
puedan, que Dios y la Santísima Virgen se lo pagarán. Yo 
tengo tanto cariño a los sacerdotes que se dedican a las 
misiones que les daría mi sangre y mi vida; yo les lavaría 
y besaría mil veces los pies; yo les haría la cama, les 
guisaría la comida y me quitaría el bocado para que ellos 
comiesen; los quiero tanto, que de amor me vuelvo loco 
por ellos, ni sé lo que haría por ellos. Cuando considero 
que ellos trabajan para que Dios sea más conocido y 
amado, y para que las almas se salven y no se condenen, 
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yo no sé lo que siento… Ahora mismo, que esto escribo, 
he tenido que dejar la pluma para acudir a mis ojos… 
¡Oh, hijos del Inmaculado Corazón de mi queridísima 
Madre!, quiero escribiros y no puedo por tener los ojos 
arrasados en lágrimas. Predicad y rogad por mí.

Responsorio breve	 Mt 5, 11; Mc 16, 15; Sal 144, 10. 11

℣. Vosotros sois la luz del mundo, dice el Señor. Id al 
mundo entero y proclamad el Evangelio a toda la creación.
℟. Vosotros sois la luz del mundo, dice el Señor. Id al 
mundo entero y proclamad el Evangelio a toda la creación.
℣. Tus criaturas, Señor, proclamen la gloria de tu reinado.
℟. Id al mundo entero y proclamad el Evangelio a toda 
la creación.
Se dice el Himno Te Deum.

La oración, como en Laudes.

Laudes
Himno

Claret, cristiano de fuego, 
pobre, casto y compasivo, 
misionero al rojo vivo, 
con afanes de andariego 
y ardor de contemplativo.

Este es aquel siervo bueno 
que sus talentos dobló, 
que muerto al mundo vivió 
y, como un hijo del trueno, 
de oriente a poniente ardió.
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Era una flecha certera 
que va al blanco con pasión: 
tenía en el Corazón 
de su Madre y Medianera 
la aljaba de su ilusión.

Pastor de noble cayado, 
hizo Iglesia de tal suerte 
que siempre fue dulce y fuerte, 
y hasta morir desterrado, 
buscó la vida en la muerte.

Señor del bieldo y del trigo, 
Cristo Jesús, Salvador: 
por este tu fiel amigo 
llévanos siempre contigo 
hacia el Padre en el Amor.

Salmodia
Ant. 1. Mi alma está unida a ti, Señor mío. Mi alma está 
sedienta de ti y de la salvación de los hombres.

Salmo 62, 2-9

Oh, Dios, tú eres mi Dios, por ti madrugo,  
mi alma está sedienta de ti;  

mi carne tiene ansia de ti,  
como tierra reseca, agostada, sin agua. 

¡Cómo te contemplaba en el santuario  
viendo tu fuerza y tu gloria!  
Tu gracia vale más que la vida,  
te alabarán mis labios. 

Toda mi vida te bendeciré  
y alzaré las manos invocándote.  
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Me saciaré como de enjundia y de manteca,  
y mis labios te alabarán jubilosos. 

En el lecho me acuerdo de ti  
y velando medito en ti,  
porque fuiste mi auxilio,  
y a la sombra de tus alas canto con júbilo;  
mi alma está unida a ti,  
y tu diestra me sostiene.

Ant. Mi alma está unida a ti, Señor mío. Mi alma está 
sedienta de ti y de la salvación de los hombres.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Señor, tu Hijo ha proclamado bienaventurados a los que 
tienen hambre y sed de justicia; haz que tengamos ansia 
de ti y nos saciemos de tu palabra para que nuestros 
labios te alaben jubilosos y anuncien tu nombre a todos 
los pueblos. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Ant. 2. Santos y humildes de corazón, bendecid al Señor 
por todos los siglos.
	 Cántico	 Dn 3, 57-88. 56

Criaturas todas del Señor, bendecid al Señor, 
ensalzadlo con himnos por los siglos.

Ángeles del Señor, bendecid al Señor; 
cielos, bendecid al Señor.

Aguas del espacio, bendecid al Señor; 
ejércitos del Señor, bendecid al Señor.

Sol y luna, bendecid al Señor; 
astros del cielo, bendecid al Señor.
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Lluvia y rocío, bendecid al Señor; 
vientos todos, bendecid al Señor.

Fuego y calor, bendecid al Señor; 
fríos y heladas, bendecid al Señor.

Rocíos y nevadas, bendecid al Señor; 
témpanos y hielos, bendecid al Señor.

Escarchas y nieves, bendecid al Señor; 
noche y día, bendecid al Señor.

Luz y tinieblas, bendecid al Señor; 
rayos y nubes, bendecid al Señor.

Bendiga la tierra al Señor, 
ensálcelo con himnos por los siglos.

Montes y cumbres, bendecid al Señor; 
cuanto germina en la tierra, bendiga al Señor.

Manantiales, bendecid al Señor; 
mares y ríos, bendecid al Señor.

Cetáceos y peces, bendecid al Señor; 
aves del cielo, bendecid al Señor.

Fieras y ganados, bendecid al Señor, 
ensalzadlo con himnos por los siglos.

Hijos de los hombres, bendecid al Señor; 
bendiga Israel al Señor.

Sacerdotes del Señor, bendecid al Señor; 
siervos del Señor, bendecid al Señor.

Almas y espíritus justos, bendecid al Señor; 
santos y humildes de corazón, bendecid al Señor.

Ananías, Azarías y Misael, bendecid al Señor, 
ensalzadlo con himnos por los siglos.
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Bendigamos al Padre y al Hijo con el Espíritu Santo, 
ensalcémoslo con himnos por los siglos.

Bendito el Señor en la bóveda del cielo, 
alabado y glorioso y ensalzadlo, por los siglos.

Al final de este cántico no se dice Gloria al Padre.

Ant. Santos y humildes de corazón, bendecid al Señor 
por todos los siglos.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Señor y Padre nuestro, que te sirvamos y te hagamos 
servir, que te alabemos y te hagamos alabar por todas 
las criaturas. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Ant. 3. Cantad al Señor un cántico nuevo porque ama a 
su siervo y adorna con la victoria a los humildes.

Salmo 149

Cantad al Señor un cántico nuevo, 
resuene su alabanza en la asamblea de los fieles; 

que se alegre Israel por su Creador, 
los hijos de Sion por su Rey.

Alabad su nombre con danzas, 
cantadle con tambores y cítaras; 
porque el Señor ama a su pueblo 
y adorna con la victoria a los humildes.

Que los fieles festejen su gloria 
y canten jubilosos en filas, 
con vítores a Dios en la boca 
y espadas de dos filos en las manos:
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para tomar venganza de los pueblos 
y aplicar el castigo a las naciones, 
sujetando a los reyes con argollas, 
a los nobles con esposas de hierro.

Ejecutar la sentencia dictada 
es un honor para todos sus fieles.

Ant. Cantad al Señor un cántico nuevo porque ama a 
su siervo y adorna con la victoria a los humildes.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Señor, Dios nuestro, que has adornado con la victoria 
a san Antonio María Claret, da fruto a los trabajos de 
quienes, siguiendo sus enseñanzas, ejercen el ministerio 
de la salvación para que los pecadores se conviertan a tu 
Palabra, los indecisos se fortalezcan, los justos te amen 
cada vez más y resuene tu alabanza en la asamblea de 
los fieles. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Lectura breve	 2Cor 6, 1. 3-4a

Como cooperadores suyos que somos, os exhortamos 
a no echar en saco roto la gracia de Dios. Para no 

poner en ridículo nuestro servicio, nunca damos a 
nadie motivo de escándalo, antes bien continuamente 
damos prueba de que somos servidores de Dios.
Responsorio breve
℣. Soy ministro del Evangelio por el don de la gracia 
de Dios. 
℟. Soy ministro del Evangelio por el don de la gracia 
de Dios.
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℣. Y me ha puesto al frente de su familia.
℟. Por el don de la gracia de Dios. 
℣. Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo.
℟. Soy ministro del Evangelio por el don de la gracia 
de Dios.
Benedictus, ant. El Señor suscitó en la Iglesia a su siervo 
Antonio María Claret para que se consagrara a Cristo 
e imitara su vida en el anuncio del Evangelio.
Preces
Supliquemos a Cristo, Señor nuestro, enviado por 
el Padre, nacido de la Virgen María y ungido por el 
Espíritu para ser maestro y salvador de los hombres, y 
aclamémoslo diciendo:

Envíanos, Señor, tu Espíritu. 
Señor Jesús, que nos has llamado para estar contigo y 

nos envías a predicar el Evangelio,
	— haz que cada día se acreciente en nosotros tu 
amistad y el amor a todos los hombres.

Señor Jesús, que nos has consagrado para que vivamos 
en fraternidad, a fin de que el mundo crea por el 
testimonio de nuestra unidad,

	— concédenos perseverar unánimes en la oración en 
comunión con María, tu Madre.

Señor Jesús, que quieres que seamos sal de la tierra y 
luz del mundo, 

	— ilumina nuestras vidas con la luz de tu Palabra.
Señor Jesús, que viniste a traer fuego a la tierra y 

anhelas ver el mundo ardiendo en ese mismo fuego, 
	— inflámanos en tu amor para que abrasemos por 
donde pasemos.
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Señor Jesús, que pasaste por el mundo haciendo el 
bien, especialmente a los pobres y a los enfermos,

	— haz que, siguiendo el ejemplo de san Antonio 
María Claret, busquemos con solicitud el bien de 
los hermanos.

Pueden añadirse intenciones particulares, que concluyen con la 
respuesta indicada más arriba.

Padre nuestro.

Oración

Señor, Dios nuestro, que escogiste a san Antonio 
María Claret para fundador de nuestra Congregación 

e hiciste que, ardiendo en caridad, se gozara en 
los trabajos, en las calumnias y en los tormentos, 
concédenos, benigno, que, adhiriéndonos fielmente a 
sus enseñanzas y ejemplos, proclamemos tu gloria en 
todo el mundo y busquemos con solicitud la salvación 
de todos los hombres. Por nuestro Señor Jesucristo, tu 
Hijo, que vive y reina contigo en la unidad del Espíritu 
Santo y es Dios por los siglos de los siglos. Amén.

Hora intermedia
Si cae en domingo se recitan los salmos del domingo I; en los demás 
casos, se dirán los salmos graduales de la salmodia complementaria.

Tercia

Himno 
Humilde mensajero por los campos del mundo, 

cruzas los anchos mares como antorcha de gloria, 
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predicando a los pobres el amor de Dios Padre, 
realizando prodigios, dando luz a las almas.

Forjador de una nueva sociedad sin fronteras, 
redimes a los pobres con tu pobreza humilde, 
enseñas a los reyes la pobreza de espíritu 
y a todos enriquece tu verbo inextinguible.

Vives vida escondida con Cristo en la plegaria, 
tu cuerpo es un sagrario donde el Señor se asienta, 
y el Corazón ardiente de la Virgen alumbra 
tus pasos en el gozo de tu piedad materna.

Sin piedad te difaman, calumnian y persiguen 
los que no reconocen la verdad que proclamas, 
y un día, al fin, entregas al Señor de la gloria 
la mies madura, el fruto de tu vida incansada.

Hoy los hijos nacidos de tu entraña fecunda 
prolongamos el fuego de tu inmensa palabra, 
por eso bendecimos al Padre y al Espíritu 
y damos gloria a Cristo por siglos infinitos. Amén.

Ant. He aquí el sumo sacerdote que en su vida agradó 
a Dios.

Lectura breve	 Eclo 50, 1. 4. 11b

He aquí el sumo sacerdote que en su vida reparó la 
casa y en sus días fortificó el santuario. Que cuidó 

de su pueblo para evitar su ruina. Y al subir al santo 
altar, llenaba de gloria el recinto del santuario.
℣. El Señor lo eligió para ser su sacerdote.
℟. Para ofrecerle un sacrificio de alabanza.
La oración, como en Laudes.
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Sexta

El himno, como en Tercia.

Ant. Nuestros ojos están fijos en el Señor, confiando y 
esperando su misericordia.

Lectura breve	 Gál 2, 19-20

Para la ley yo estoy muerto, porque la ley me ha dado 
muerte, pero así vivo para Dios. Estoy crucificado 

con Cristo: vivo yo, pero no soy yo, es Cristo quien vive 
en mí. Y, mientras vivo en esta carne, vivo de la fe en 
el Hijo de Dios, que me amó hasta entregarse por mí.
℣. La grandeza de Cristo se manifestará en mi persona. 
℟. Para mí, la vida es Cristo.
La oración, como en Laudes.

Nona

El himno, como en Tercia.

Ant. El Señor ha estado grande con los que lo temen, 
dará la herencia a sus amigos.

Lectura breve	 Prov 2, 1-5

Hijo mío, si aceptas mis palabras y conservas mis 
consejos, prestando oído a la sensatez y prestando 

atención a la prudencia; si invocas a la inteligencia y 
llamas a la prudencia; si la procuras como el dinero y 
la buscas como un tesoro, entonces comprenderás el 
temor del Señor y alcanzarás el conocimiento de Dios.
℣. Haz brillar tu rostro sobre tu siervo. 
℟. Y enséñame tus leyes.
La oración, como en Laudes.
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II Vísperas

Himno 
Hoy que la Iglesia canta tu gloriosa memoria, 

tus hijos por el mundo, reunidos en tu nombre, 
jubilosos cantamos la inefable grandeza 
de tu fecunda vida, de tu gozosa muerte.

Ya en la remota infancia, tus ojos asombrados 
describen el profundo sentido de lo eterno. 
En tus manos descubres la fatiga artesana: 
tejiendo en sueños, nace tu inquietud misionera.

La Palabra divina fulgura en tus caminos. 
¿De qué le sirve al hombre ganar el mundo entero 
si al fin pierde su alma? Comienza en ti una hoguera 
de amor inextinguible, que las aguas no apagan.

Dios te nombró profeta de pueblos y naciones, 
río de amor y fuente de gracia salvadora. 
El Espíritu Santo sobre ti, fuerza viva, 
te hizo luz de los pobres, evangelio viviente.

Urgido por un fuego de caridad divina, 
inmerso en el silencio de la Palabra eterna, 
lanzas tu voz al viento y es Cristo quien esparce, 
por medio de tu lengua, la llama de su Espíritu.

Salmodia
Ant. 1. El que procede honradamente y practica la 
justicia habitará, Señor, en tu monte santo.
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Salmo 14

Señor, ¿quién puede hospedarse en tu tienda  
y habitar en tu monte santo? 

El que procede honradamente  
y practica la justicia,  
el que tiene intenciones leales  
y no calumnia con su lengua, 

el que no hace mal a su prójimo  
ni difama al vecino,  
el que considera despreciable al impío  
y honra a los que temen al Señor, 

el que no retracta lo que juró  
aun en daño propio,  
el que no presta dinero a usura  
ni acepta soborno contra el inocente. 

El que así obra nunca fallará.
Ant. El que procede honradamente y practica la justicia 
habitará, Señor, en tu monte santo.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica
Padre santo, haz que procedamos honradamente y 
practiquemos la justicia, y que seamos cada día más 
humildes, más fervorosos y más celosos de la salvación 
de los hombres para llegar a hospedarnos en tu tienda 
y habitar contigo en tu monte santo. Por Jesucristo, 
nuestro Señor. Amén.

Ant. 2. Dichoso el hombre que administra rectamente 
sus asuntos: su descendencia será bendita.
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Salmo 111

Dichoso quien teme al Señor  
y ama de corazón sus mandatos.  

Su linaje será poderoso en la tierra,  
la descendencia del justo será bendita. 

En su casa habrá riquezas y abundancia,  
su caridad es constante, sin falta.  
En las tinieblas brilla como una luz  
el que es justo, clemente y compasivo. 

Dichoso el que se apiada y presta,  
y administra rectamente sus asuntos.  
El justo jamás vacilará,  
su recuerdo será perpetuo. 

No temerá las malas noticias,  
su corazón está firme en el Señor.  
Su corazón está seguro, sin temor,  
hasta que vea derrotados a sus enemigos. 

Reparte limosna a los pobres;  
su caridad es constante, sin falta,  
y alzará la frente con dignidad. 

El malvado, al verlo, se irritará,  
rechinará los dientes hasta consumirse.  
La ambición del malvado fracasará.

Ant. Dichoso el hombre que administra rectamente sus 
asuntos: su descendencia será bendita.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Mantén, Señor, nuestro corazón firme, seguro y sin 
temor, y haz que, urgidos por la caridad, sepamos 
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gozarnos en las privaciones, abordar los trabajos, abrazar 
los sacrificios y gloriarnos en la cruz de Jesucristo. Él, 
que vive y reina por los siglos de los siglos. Amén.

Ant. 3. Vendrán las naciones y se postrarán en tu 
acatamiento, porque tus juicios se hicieron manifiestos.
	 Cántico	 Ap 15, 3-4

Grandes y maravillosas son tus obras, 
Señor, Dios omnipotente, 

justos y verdaderos tus caminos, 
¡oh, Rey de los siglos!

¿Quién no temerá, Señor, 
y glorificará tu nombre? 
Porque tú solo eres santo, 
porque vendrán todas las naciones 
y se postrarán en tu acatamiento, 
porque tus juicios se hicieron manifiestos.

Ant. Vendrán las naciones y se postrarán en tu 
acatamiento, porque tus juicios se hicieron manifiestos.
Seguidamente, observado un momento de silencio, se puede concluir 
con la siguiente oración:

Oración sálmica

Señor Dios omnipotente, tus caminos son justos y 
verdaderos; haz que procuremos siempre y únicamente tu 
mayor gloria y encendamos a todo el mundo en el fuego 
del divino amor. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Lectura breve	 2Tim 4, 3-5

Vendrá un tiempo en que la gente no soportará la 
doctrina sana, sino que, para halagarse el oído, 
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se rodearán de maestros a la medida de sus deseos; y, 
apartando el oído de la verdad, se volverán a las fábulas. 
Tú estate siempre alerta: soporta lo adverso, cumple tu 
tarea de evangelizador, desempeña tu ministerio.

Responsorio breve	 Jn 20, 21

℣. Como el Padre me envió, también yo os envío.
℟. Como el Padre me envió, también yo os envío.
℣. Para ser mis testigos hasta los confines del mundo.
℟. También yo os envío. 
℣. Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo.
℟. Como el Padre me envió, también yo os envío.

Magníficat, ant. Mira desde el cielo, fíjate, ven a visitar tu 
viña, la que tu diestra plantó y que tú hiciste vigorosa.

Las preces, como en las I Vísperas.

Oración

Señor, Dios nuestro, que escogiste a san Antonio 
María Claret para fundador de nuestra Congregación 

e hiciste que, ardiendo en caridad, se gozara en 
los trabajos, en las calumnias y en los tormentos, 
concédenos, benigno, que, adhiriéndonos fielmente a 
sus enseñanzas y ejemplos, proclamemos tu gloria en 
todo el mundo y busquemos con solicitud la salvación 
de todos los hombres. Por nuestro Señor Jesucristo, tu 
Hijo, que vive y reina contigo en la unidad del Espíritu 
Santo y es Dios por los siglos de los siglos. Amén.



13 de noviembre

BEATA MARÍA PATROCINIO GINER,  
VIRGEN Y MÁRTIR

María Patrocinio Giner, Misionera Claretiana, nació en 
Tortosa (Tarragona), el 4 de enero de 1874. El 16 de septiembre 
de 1893 hizo su profesión perpetua en Carcagente (Valencia). 
Desempeñó diversas responsabilidades en la comunidad como 
superiora y formadora, educadora sensible a las necesidades 
de las niñas y jóvenes. Fue la fundadora de la comunidad de 
Puerto Sagunto. Una vez desatada la persecución religiosa en 
el contexto de la guerra civil española (1936-1939), afrontó con 
valentía y paz las adversidades que sufrió la comunidad tanto en 
Puerto Sagunto como, luego nuevamente, en Carcagente. Con 
otras hermanas tuvo que salir de la casa religiosa y refugiarse. 
No dejó de animar a sus hermanas y las instó a entregar la vida 
por Cristo. La muerte la alcanzó la noche del 13 de noviembre 
de 1936, cuando sin juicio fue asesinada junto a otras víctimas. 
Sus últimas palabras fueron de perdón e intercesión.
Común de un mártir.

Laudes

Benedictus, ant. Se ciñó la cintura con firmeza y desplegó 
la fuerza de sus brazos; por ello, no se apagará nunca 
más su lámpara.

Oración

Dios todopoderoso y misericordioso, tú que has 
hecho a la beata María Patrocinio admirable en el 

servicio de los hermanos y en el martirio, concédenos, 
por su intercesión, seguir a Cristo con perseverancia 
en el camino de la cruz para alcanzar la gloria de la 
resurrección. Por nuestro Señor Jesucristo, tu Hijo, que 
vive y reina contigo en la unidad del Espíritu Santo y es 
Dios por los siglos de los siglos. Amén.



Vísperas ~ 131

Vísperas

Magníficat, ant. El que se aborrece a sí mismo en este 
mundo se guardará para la vida eterna.





ORACIÓN 
PARA ANTES DEL DESCANSO NOCTURNO

COMPLETAS
Para la oración de Completas puede tomarse o bien el formulario 
que corresponde al día de la semana o bien, si se prefiere, uno de los 
dos formularios indicados para el domingo, diciendo, en este caso, la 
segunda oración conclusiva.

DESPUÉS DE LAS PRIMERAS VÍSPERAS 
DE LAS SOLEMNIDADES

Todo como en el Ordinario, excepto lo siguiente:

Salmodia
Ant. 1. Ten piedad de mí, Señor, y escucha mi oración.

Salmo 4

Escúchame cuando te invoco, Dios, defensor mío; 
tú que en el aprieto me diste anchura, 
ten piedad de mí y escucha mi oración.

Y vosotros, ¿hasta cuándo ultrajaréis mi honor, 
amaréis la falsedad y buscaréis el engaño? 
Sabedlo: el Señor hizo milagros en mi favor 
y el Señor me escuchará cuando lo invoque.

Temblad y no pequéis, reflexionad 
en el silencio de vuestro lecho: 
ofreced sacrificios legítimos 
y confiad en el Señor.



134 ~ Completas

Hay muchos que dicen: «¿Quién nos hará ver la dicha, 
si la luz de tu rostro ha huido de nosotros?».

Pero tú, Señor, has puesto en mi corazón más alegría 
que si abundara en trigo y en vino.

En paz me acuesto y en seguida me duermo, 
porque tú solo, Señor, me haces vivir tranquilo.

Ant. Ten piedad de mí, Señor, y escucha mi oración.

Ant. 2. Durante la noche, bendecid al Señor.

Salmo 133

Ya ahora bendecid al Señor, 
los siervos del Señor, 

los que pasáis la noche 
en la casa del Señor:

levantad las manos hacia el santuario 
y bendecid al Señor.

El Señor te bendiga desde Sion, 
el que hizo cielo y tierra.

Ant. Durante la noche, bendecid al Señor.

Lectura breve	 Dt 6, 4-7

Escucha, Israel: el Señor, nuestro Dios, es solamente 
uno. Amarás al Señor, tu Dios, con todo el corazón, 

con toda el alma, con todas las fuerzas. Las palabras que 
hoy te digo quedarán en tu memoria, se las repetirás a 
tus hijos y hablarás de ellas estando en casa y yendo de 
camino, acostado y levantado.
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Oración

Cuando la solemnidad coincide en domingo:

Guárdanos, Señor, durante esta noche y haz que 
mañana, ya al clarear el nuevo día, la celebración 

del domingo nos llene con la alegría de la resurrección 
de tu Hijo. Él, que vive y reina por los siglos de los 
siglos. Amén.
Cuando la solemnidad no coincide en domingo:

Visita, Señor, esta habitación: aleja de ella las 
insidias del enemigo. Que tus santos ángeles 

habiten en ella y nos guarden en paz, y que tu bendición 
permanezca siempre con nosotros. Por Jesucristo, 
nuestro Señor. Amén.
La oración y la antífona final a la Santísima Virgen María, como en el 
Ordinario.

DESPUÉS DE LAS SEGUNDAS VÍSPERAS  
DE LAS SOLEMNIDADES

Todo como en el Ordinario, excepto lo siguiente:

Salmodia
Ant. Al amparo del Altísimo no temo el espanto nocturno.

Salmo 90

Tú que habitas al amparo del Altísimo, 
que vives a la sombra del Omnipotente, 

di al Señor: «Refugio mío, alcázar mío. 
Dios mío, confío en ti».

Él te librará de la red del cazador, 
de la peste funesta. 



136 ~ Completas

Te cubrirá con sus plumas, 
bajo sus alas te refugiarás: 
su brazo es escudo y armadura.

No temerás el espanto nocturno, 
ni la flecha que vuela de día, 
ni la peste que se desliza en las tinieblas, 
ni la epidemia que devasta a mediodía.

Caerán a tu izquierda mil, 
diez mil a tu derecha; 
a ti no te alcanzará.

Nada más mirar con tus ojos 
verás la paga de los malvados, 
porque hiciste del Señor tu refugio, 
tomaste al Altísimo por defensa.

No se te acercará la desgracia, 
ni la plaga llegará hasta tu tienda, 
porque a sus ángeles ha dado órdenes 
para que te guarden en tus caminos;

te llevarán en sus palmas, 
para que tu pie no tropiece en la piedra; 
caminarás sobre áspides y víboras, 
pisotearás leones y dragones.

«Se puso junto a mí: lo libraré; 
lo protegeré porque conoce mi nombre, 
me invocará y lo escucharé.

Con él estaré en la tribulación, 
lo defenderé, lo glorificaré; 
lo saciaré de largos días, 
y le haré ver mi salvación».

Ant. Al amparo del Altísimo no temo el espanto nocturno.
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Lectura breve	 Ap 22, 4-5

Verán al Señor cara a cara y llevarán su nombre en 
la frente. Ya no habrá más noche, ni necesitarán 

luz de lámpara o de sol, porque el Señor Dios irradiará 
sobre ellos y reinarán por los siglos de los siglos.

Oración
Cuando la solemnidad coincide en domingo:

Guárdanos, Señor, durante esta noche y haz que 
mañana, ya al clarear el nuevo día, la celebración 

del domingo nos llene con la alegría de la resurrección 
de tu Hijo. Él, que vive y reina por los siglos de los 
siglos. Amén.
Cuando la solemnidad no coincide en domingo:

Visita, Señor, esta habitación: aleja de ella las 
insidias del enemigo; que tus santos ángeles 

habiten en ella y nos guarden en paz y que tu bendición 
permanezca siempre con nosotros. Por Jesucristo, 
nuestro Señor. Amén.
La oración y la antífona final a la Santísima Virgen María, como en el 
Ordinario.



SALMODIA COMPLEMENTARIA 
PARA TERCIA, SEXTA Y NONA

En las solemnidades que no coinciden en domingo, después de 
la invocación inicial y del himno, se recitan los salmos de la serie 
correspondiente con las antífonas propias.

Serie I (Tercia)

Salmo 119

En mi aflicción llamé al Señor 
y él me respondió. 
Líbrame, Señor, de los labios mentirosos, 
de la lengua traidora.

¿Qué te va a dar o a mandarte Dios, 
lengua traidora? 
Flechas de arquero 
afiladas con ascuas de retama.

¡Ay de mí, desterrado en Masac, 
acampado en Cadar! 
Demasiado llevo viviendo 
con los que odian la paz; 
cuando yo digo: «Paz», 
ellos dicen: «Guerra».

Salmo 120

Levanto mis ojos a los montes: 
¿de dónde me vendrá el auxilio? 
El auxilio me viene del Señor, 
que hizo el cielo y la tierra. 

No permitirá que resbale tu pie, 
tu guardián no duerme; 
no duerme ni reposa 
el guardián de Israel. 



Serie I ~ 139

El Señor te guarda a su sombra, 
está a tu derecha: 
de día el sol no te hará daño, 
ni la luna de noche. 

El Señor te guarda de todo mal, 
él guarda tu alma; 
el Señor guarda tus entradas y salidas, 
ahora y por siempre.

Salmo 121

¡Qué alegría cuando me dijeron: 
«Vamos a la casa del Señor»! 

Ya están pisando nuestros pies 
tus umbrales, Jerusalén.

Jerusalén está fundada 
como ciudad bien compacta. 
Allá suben las tribus, 
las tribus del Señor,

según la costumbre de Israel, 
a celebrar el nombre del Señor; 
en ella están los tribunales de justicia, 
en el palacio de David.

Desead la paz a Jerusalén: 
«Vivan seguros los que te aman, 
haya paz dentro de tus muros, 
seguridad en tus palacios».

Por mis hermanos y compañeros, 
voy a decir: «La paz contigo». 
Por la casa del Señor, nuestro Dios, 
te deseo todo bien.



140 ~ Salmodia complementaria

Serie II (Sexta)

Salmo 122

Aa ti levanto mis ojos,  
 a ti que habitas en el cielo. 

Como están los ojos de los esclavos  
fijos en las manos de sus señores,  
como están los ojos de la esclava  
fijos en las manos de su señora,  
así están nuestros ojos  
en el Señor, Dios nuestro,  
esperando su misericordia. 

Misericordia, Señor, misericordia,  
que estamos saciados de desprecios;  
nuestra alma está saciada  
del sarcasmo de los satisfechos,  
del desprecio de los orgullosos.

Salmo 123

Si el Señor no hubiera estado de nuestra parte 
—que lo diga Israel—, 
si el Señor no hubiera estado de nuestra parte 
cuando nos asaltaban los hombres, 
nos habrían tragado vivos: 
tanto ardía su ira contra nosotros.

Nos habrían arrollado las aguas, 
llegándonos el torrente hasta el cuello: 
nos habrían llegado hasta el cuello 
las aguas espumantes.



Serie II ~ 141

Bendito el Señor, que no nos entregó 
en presa a sus dientes; 
hemos salvado la vida, como un pájaro 
de la trampa del cazador: 
la trampa se rompió, y escapamos.

Nuestro auxilio es el nombre del Señor, 
que hizo el cielo y la tierra.

Salmo 124

Los que confían en el Señor son como el monte Sion: 
no tiembla, está asentado para siempre.

Jerusalén está rodeada de montañas, 
y el Señor rodea a su pueblo 
ahora y por siempre.

No pesará el cetro de los malvados 
sobre el lote de los justos, 
no sea que los justos extiendan 
su mano a la maldad.

Señor, concede bienes a los buenos, 
a los sinceros de corazón. 
Y a los que se desvían por sendas tortuosas, 
que los rechace el Señor con los malhechores. 
¡Paz a Israel!



142 ~ Salmodia complementaria

Serie III (Nona)

Salmo 125

Cuando el Señor cambió la suerte de Sion, 
nos parecía soñar: 

la boca se nos llenaba de risas, 
la lengua de cantares.

Hasta los gentiles decían: 
«El Señor ha estado grande con ellos». 
El Señor ha estado grande con nosotros 
y estamos alegres.

Que el Señor cambie nuestra suerte, 
como los torrentes del Negueb. 
Los que sembraban con lágrimas 
cosechan entre cantares.

Al ir, iban llorando, 
llevando la semilla; 
al volver, vuelven cantando, 
trayendo sus gavillas.

Salmo 126

Si el Señor no construye la casa, 
en vano se cansan los albañiles; 
si el Señor no guarda la ciudad, 
en vano vigilan los centinelas.

Es inútil que madruguéis, 
que veléis hasta muy tarde, 
que comáis el pan de vuestros sudores: 
¡Dios lo da a sus amigos mientras duermen!



Serie III ~ 143

La herencia que da el Señor son los hijos; 
su salario, el fruto del vientre: 
son saetas en mano de un guerrero 
los hijos de la juventud.

Dichoso el hombre que llena 
con ellas su aljaba: 
no quedará derrotado cuando litigue 
con su adversario en la plaza.

Salmo 127

Dichoso el que teme al Señor 
y sigue sus caminos.

Comerás del fruto de tu trabajo, 
serás dichoso, te irá bien; 
tu mujer, como parra fecunda, 
en medio de tu casa;

tus hijos, como renuevos de olivo, 
alrededor de tu mesa: 
esta es la bendición del hombre 
que teme al Señor.

Que el Señor te bendiga desde Sion, 
que veas la prosperidad de Jerusalén 
todos los días de tu vida; 
que veas a los hijos de tus hijos. 
¡Paz a Israel!



144 ~ Salmodia complementaria

En lugar de los salmos graduales 121 y 126, se pueden recitar los 
salmos 128 y 130 respectivamente.

Salmo 128

¡Cuánta guerra me han hecho desde mi juventud  
—que lo diga Israel—,  

cuánta guerra me han hecho desde mi juventud,  
pero no pudieron conmigo! 

En mis espaldas metieron el arado  
y alargaron los surcos.  
Pero el Señor, que es justo,  
rompió las coyundas de los malvados.

Retrocedan avergonzados  
los que odian a Sion;  
sean como la hierba del tejado,  
que se seca y nadie la siega; 

que no llena la mano del segador  
ni la brazada del que agavilla;  
ni le dicen los que pasan:  
«Que el Señor te bendiga». 

Os bendecimos en el nombre del Señor.

Salmo 130

Señor, mi corazón no es ambicioso,  
ni mis ojos altaneros;  
no pretendo grandezas  
que superan mi capacidad;  
sino que acallo y modero mis deseos,  
como un niño en brazos de su madre. 

Espere Israel en el Señor  
ahora y por siempre.



Solemnidad de San Antonio María Claret en domingo ~ 145

Si la solemnidad de San Antonio María Claret coincide en domingo 
se recitan los siguientes salmos para la Hora intermedia:

Salmo 117 
I

Dad gracias al Señor porque es bueno,  
porque es eterna su misericordia. 

Diga la casa de Israel:  
eterna es su misericordia. 

Diga la casa de Aarón:  
eterna es su misericordia. 

Digan los fieles del Señor:  
eterna es su misericordia. 

En el peligro grité al Señor,  
y me escuchó, poniéndome a salvo. 

El Señor está conmigo: no temo;  
¿qué podrá hacerme el hombre?  
El Señor está conmigo y me auxilia,  
veré la derrota de mis adversarios. 

Mejor es refugiarse en el Señor  
que fiarse de los hombres,  
mejor es refugiarse en el Señor  
que fiarse de los jefes. 



146 ~ Salmodia complementaria

II

Todos los pueblos me rodeaban,  
en el nombre del Señor los rechacé;  

me rodeaban cerrando el cerco,  
en el nombre del Señor los rechacé;  
me rodeaban como avispas,  
ardiendo como fuego en las zarzas,  
en el nombre del Señor los rechacé. 

Empujaban y empujaban para derribarme,  
pero el Señor me ayudó;  
el Señor es mi fuerza y mi energía,  
él es mi salvación. 

Escuchad: hay cantos de victoria  
en las tiendas de los justos:  
«la diestra del Señor es poderosa,  
la diestra del Señor es excelsa,  
la diestra del Señor es poderosa». 

No he de morir, viviré  
para contar las hazañas del Señor.  
Me castigó, me castigó el Señor,  
pero no me entregó a la muerte. 

III

Abridme las puertas del triunfo,  
y entraré para dar gracias al Señor. 

Esta es la puerta del Señor:  
los vencedores entrarán por ella. 

Te doy gracias porque me escuchaste  
y fuiste mi salvación. 



Solemnidad de San Antonio María Claret en domingo ~ 147

La piedra que desecharon los arquitectos  
es ahora la piedra angular. 

Es el Señor quien lo ha hecho,  
ha sido un milagro patente. 

Este es el día en que actuó el Señor:  
sea nuestra alegría y nuestro gozo.  
Señor, danos la salvación;  
Señor, danos prosperidad. 

Bendito el que viene en nombre del Señor,  
os bendecimos desde la casa del Señor;  
el Señor es Dios, él nos ilumina. 

Ordenad una procesión con ramos  
hasta los ángulos del altar. 

Tú eres mi Dios, te doy gracias;  
Dios mío, yo te ensalzo. 

Dad gracias al Señor porque es bueno,  
porque es eterna su misericordia.
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