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EL AGUA ES VIDA, EL AGUA ES TODO, EL AGUA NOS LIBERA
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Claret Vida Imagen 1: Bebiendo del Manantial de la Vida
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NUESTRA GESTION PARA PROPORCIONAR AGUA
LIMPIA

A menudo se dice que EL AGUA ES VIDA. ¢Es eso cierto?

We, Claretians in Cameroon come to share our experiences of how we have worked tomake
WATER IS LIFE come true.

Nosotros, los Claretianos en Camerun, venimos a compartir nuestras experiencias sobre como
hemos trabajado para hacer que EL AGUA ES VIDA se convierta en una realidad.
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Claret Vida Imagen 2: Esto no es TE, esto es agua. W
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ESTUDIO DE CASO: SAKDJE

“Cuando tuve sed, me disteis de beber” Mateo 25:35

El Objetivo de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas (ODS 6) busca garantizar agua
potable sequra y saneamiento para todos. El agua es uno de los elementos mds importantes en la
vida diaria de la sociedad. Sakdje es una aldea en la Region Norte de Camerun que fue entregada
a los Misioneros Claretianos en octubre de 2021. Cubre 13 aldeas donde nuestros sacerdotes
celebran misas para la poblacion. Nuestro enfoque serd construir un pozo de agua en todas estas
13 aldeas y mds. Un pozo de agua cuesta 20,000 ddlares, impulsado por energia solar. Después
de perforar, el agua se conecta a las escuelas mds cercanas, mercados y reuniones publicas.

En las aldeas de nuestro territorio parroquial que llamaron nuestra curiosidad desde nuestra
llegada a esta parte casi olvidada de Camerun, el agua es muy escasa. Durante la temporada de
lluvias, que dura solo de 3 a 4 meses al afio, la poblacion puede recoger agua como puede, pero
en la temporada seca se vuelve muy escasa e indrinkable. Se observan muchas enfermedades en
esta drea debido al consumo de agua de rios y lagos. Esto explica nuestra motivacion para dirigir
nuestro primer proyecto hacia la realizacion de pozos y tanques elevados para contribuir asi a
aliviar el dolor social de la poblacion.
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Claret Vida Imagen 3: La Fuente de la vida?
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EL PROBLEMA

Las madres se ven afectadas: no pueden cocinar, lavar la ropa ni bafiar a sus hijos.

Los nifios se ven afectados: contraen diarrea y cdlera, dos enfermedades transmitidas por el
agua que son la principal causa de muerte en niflos menores de 5 afios en Camerun.

Las mujeres y las nifas se ven afectadas: necesitan caminar hasta 10 millas para buscar agua
potable. Corren el riesgo de ser atacadas en su camino para obtener agua para necesidades
basicas.

Los agricultores se ven afectados: contraen enfermedades transmitidas por el agua al beber
agua contaminada y sufren cultivos fallidos debido a la falta de riego. Los agricultores que no
pueden ganar un salario digno no pueden alimentar ni dar refugio a sus familias.

TODOS ESTAMOS AFECTADOS

Formamos una humanidad con el pueblo que sufre. El Evangelio hace eco de estas palabras:
Cuando tuve sed, me diste de beber. Mateo 25:35. El sufrimiento de un miembro del cuerpo
de Cristo nos afecta a todos.

Todos necesitamos AGUA para sobrevivir: beber, bafiarnos, cultivar alimentos sin arriesgarnos a
enfermedades, es una necesidad humana esencial.

EN TERMINOS DE SALUD, SE SALVARAN MUCHAS VIDAS: Las enfermedades causadas
por el agua sucia matan a més personas cada aflo que todas las formas de violencia, incluida la
guerra.

EN TERMINOS DE EDUCACION: El agua limpia ayuda a que los nifios asistan a la escuela,
especialmente las nifias. Menos tiempo recogiendo agua significa mas tiempo en clase. El agua
limpia y los bafios adecuados en la escuela significan que las adolescentes no tienen que quedarse
en casa una semana cada mes.



PREMIOS CLARET

ViDA EL AGUA ES VIDA: DANDO VIDA Y LIBERTAD A LR GENTE EN

LA SITUACION AHORA

Claret Vida Imagen 4: Este es un ejemplo de pozos de agua construido en diferentes aldeas.

AHORA PODEMOS AFIRMAR NO SOLO QUE EL AGUA ES VIDA, SINO QUE EL AGUA NOS LIBERA

El agua nos libera (LIBRE — FREE):

e F - Esto significa que el agua es un signo de FRATERNIDAD. Es un punto de encuentro
donde la gente viene a buscar lo que necesita. Mientras llevan agua, conversan entre ellos y
se ayudan a poner la vasija de agua en su cabeza.

e R - Esto significa que el agua es una fuente de REFRESCO. Vemos que las hierbas y los
animales mueren debido a la falta de agua. El agua devuelve la vida y la frescura. Refresca
todo lo que toca.

e E - Esto significa que el agua es un buen paso hacia la EMANCIPACION. Las mujeres y
las nifias son las mas afectadas por las crisis del agua. Necesitan caminar hasta 10 millas
para buscar agua potable. Algunas son atacadas e incluso violadas en su camino para
obtener agua para necesidades bésicas. No es de extrafiar que un autor dijera una vez: "El
agua, la promesa de emancipacion".

e E - En términos de EDUCACION, El agua limpia ayuda a que los nifios asistan a la
escuela, especialmente las nifias. Menos tiempo recogiendo agua significa mas tiempo en
clase.
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Claret Vida Imagen 6: Esto es agua limpia
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Claret Vida Imagen 8: El agua es emancipacion
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Lugares donde los Claretianos en Camerun han llevado a cabo el Proyecto Agua
para la Vida:

» Parroquia de San Domiciano, Munyenge, Didcesis de Buea

Seminario de Filosofia Martires de Barbastro, Nkolbisson, Yaoundé

Parroquia de Nuestra Sefiora de la Asuncién, Santa, Bamenda; sirviendo a la aldea
Academia de Socorro de San Claret, Sitio A, Santa, Bamenda y la aldea

Academia de Socorro de San Claret, Nuevo Sitio, sirviendo a la poblacién de Njong
Parroquia de San José Obrero, Batchenga, sirviendo a la aldea de Olemebe y Batchenga
Parroquia de San Carlos Lwanga, Nkolbisson, Yaoundé

Parroquia de Santa Inés, Kumba

Parroquia Cuasi de San José, Baligham, Bamenda

Academia Bilinglie de San Claret, Bwang Bakoko, sirviendo a la escuela y las aldeas

VV VY V V V V VYV VYV

Centro de Formacioén Claretiana de la Juventud, Ndobo, Douala, sirviendo al centroy a la
poblacién

Parroquia de San Kizito, Pekwa, Baham
Parroquia de San Pedro y San Pablo de Abang Mindi, Yaoundé

Parroquia de la Sagrada Familia de Mfida, Yaoundé
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Parroquia de San Antonio Maria Claret, Sakdje Garoua, hasta ahora tiene SIETE pozos:
Sakdje, Djaba, Dogba, Mayobam, Bawada, Banda y Guidjiba

Enlaces de Youtube

https://www.youtube.com/watch?v=IWZ1g1Kjtxc&t=8s

https://www.youtube.com/watch?v=KTu5Brj owo&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=WLyZqUwR-gA
https://www.youtube.com/watch?v=waleRqvPC3A&t=29s
https://www.youtube.com/watch?v=FL5uaSoV65U&t=5s https://www.youtube.com/watch?v=TZWQ-
tgNPeA&t=104shttps://www.youtube.com/watch?v=2MF2LQOA4GA
https://www.youtube.com/watch?v=08gaNPnFoe8&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=rzVcknmRyws&t=17s
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Con esto, nosotros, los claretianos en Camerun, participamos en el concurso Claret Life porque
hemos logrado dar vida y libertad a muchas personas en Camerun. Hemos dado vida a nifios,
jovenes, adultos y personas mayores. Hemos dado vida a cristianos, musulmanes y adeptos a
religiones tradicionales. Hemos dado, sobre todo, LIBERTAD: FRATERNIDAD, REFRESCO,
EMANCIPACION y EDUCACION.

Este informe se presenta hoy, 20 de junio de 2023, como nuestra participacion en CLARET
VIDA.

Fr. Jude Thaddeus Langeh, CMF,
Superior
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Aprobado por el Sr. Alain Gonrua, Presidente del Consejo Pastoral Parroquial de la Parrroquia de
San Anotnio Maria Claret, Sakdje.

ARCHIDIOCESE DE GAROUA

*EEEEXRER

ARCHIDIOCESE DE GAROUA

ook e ok ok ke ok
PAROISE SAINT ANTOINE MARIE CLARET | Eglise notre famille
DE SAKDJE

ok ok ok ok ok ok

Sakdjé le 20 Juin 2023

Obijet : remerciements et accord favorable

Depuis I'arrivée des missionnaires claretains dans notre village Sakdjé,
nous avons recu la vie car I'eau c’est la vie. Nous chrétiens de la paroisse Saint
Antoine Marie Claret de Sakdjé, nous leurs exprimons & eux et & tous les
bienfaiteurs notre gratitude et leurs assurons de nos constantes priéres. A ce
titre, nous marquons fiérement notre accord afin qu’ils participent a ce
concours CLARET VIDA.

Le président du nseil pastoral paroissial,

M. Alain GONROUA
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