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A UN/A JOVEN 
QUE BUSCA SU VOCACIÓN 
Carta vocacional de abril de 2022  

Natividad Mikué Mbá Obono MMI 

Contigo, ¡sí!, que buscas, sueñas, miras al futuro como meta que te desafía y piensas construirlo 
poniendo en juego lo mejor de ti. Te dejo estas líneas. Ojalá puedan servirte de ayuda. 

Con respecto a tu inquietud sobre la capacidad que tienes de dejarlo todo por el TODO, que es Jesús, 
Él mismo te ayudará a comprender mejor lo que debes hacer. Claro está, no lo encontrarás en 
ningún libro o recetario, por muy cristiano que sea su autor. Cada uno de nosotros debe ir 
descubriendo su camino y nunca descubrirá más de lo que le hace falta para seguir, paso a paso, 
dando respuestas nuevas a cada situación de vida, siempre dentro del único camino que es JESÚS. 

Muy empobrecedor sería, tener todo escrito además de cohibir nuestra libertad, que el mismo Dios 
nos ha dado. Por eso, se hace más apasionante la vida en esa continua construcción y 
responsabilidad personal de dar respuesta a las situaciones de la vida.  

Sé que una de tus mayores preocupaciones es tener la seguridad de que Dios te llama a servirle de 
una forma concreta, sin saber exactamente a qué, y que a veces es desconcertante ese aparente 
silencio de Dios. Estamos tan acostumbrados a recibir órdenes, a que nos programen todo lo que 
tenemos que hacer (piensa en tu familia, en tus profesores, en…), a escuchar en la publicidad lo que 
debemos comprar, comer, vestir, pensar… que cuando nos encontramos con Dios y le preguntamos 
y no responde como lo hacen los demás, nos sentimos confundidos. Sin embargo, Dios no calla. Dios 
habla bajito y hay que ponerle oído. Dios habla por la historia personal, por los acontecimientos de 
la vida y por las necesidades de las personas que viven a tu alrededor. Y no olvides nunca que Dios 
siempre respeta tu libertad. 

Otra de las inquietudes que surgen en este caminar gira en torno a la pregunta: ¿Cómo sé que he 
tomado la decisión correcta? En estos asuntos de la vida no hay fórmulas mágicas ni claves que den 
la seguridad de la respuesta correcta. Cada uno va construyendo su vida y su historia en las 
decisiones que toma y Dios se manifiesta en la paz interior que se siente cuando se ha decidido lo 
más adecuado, aunque no sea fácil hacerlo. Lo que uno se juega es su felicidad, por consiguiente, 
no se pueden tomar decisiones apresuradas con la emoción o el desaliento de un instante (aquí es 
donde están los errores, faltas), sino que es necesario sentarse a reflexionar continuamente sobre 
lo vivido, sobre lo que uno quiere para el futuro y sobre lo que, desde lo más profundo, noble y 
generoso de uno mismo, se siente llamado a ser y, desde ahí, decidir. Por eso, es importante que 
tengas tu cuaderno de acompañamiento donde tomes nota de todas esas reflexiones y plasmes, 



con un estilo muy propio, tu historia personal de salvación, que no es otra cosa que la acción de 
Dios en tu vida (valores, motivaciones, interrogantes, dudas, ilusiones, observaciones, criticas, 
descubrimientos…) Además, la oración y la conversión con tu acompañante sobre esa historia 
personal de salvación son medios que también te pueden ayudar a ver tu camino con un poco más 
de claridad. 

Espero haberte ayudado a aclararte en algo con esta carta. Creo que te será de gran ayuda en tu 
proceso. 

 

Natividad MIKUE MBÁ OBONO MMI. 
Malabo (Guinea Ecuatorial) 
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LETTER TO A YOUNG PERSON IN 
SEARCH OF HIS/HER VOCATION 
Vocational letter of April 2022 
By Natividad Mikué Mbá Obono MMI 

This is for you, yes! for you who are seeking, dreaming, looking to the future as a challenging goal 
and plan to build it by putting the best of yourself into play. I leave you these lines and I hope they 
can be of help to you. 

Regarding your concern about your ability to leave everything for the ALL, which is Jesus, He Himself 
will help you to better understand what you should do. Of course, you will not find it in any recipe 
book, no matter how Christian its author may be. Each one of us must discover our own way, and 
we will never discover more than what we need to follow, step by step; giving new answers to each 
situation of life, always within the only way: JESUS. 

It would be very impoverishing to have everything written down, besides inhibiting our freedom, 
which God himself has given us. Therefore, life becomes more exciting in this continuous 
construction and personal responsibility to respond to the situations of life.  

I know that one of your greatest concerns is to be certain that God is calling you to serve him in a 
specific way, without knowing exactly what it is, and that sometimes this apparent silence of God is 
disconcerting. We are so used to receive orders, to be programmed with everything we have to do 
(think of your family, your teachers…), to listen in advertising what we should buy, eat, wear, think... 
that when we meet God and we ask Him and He does not answer as others do, we feel confused; 
however, God is not silent. God speaks softly and we should listen to him. God speaks through your 



personal history, through the events of your life and through the needs of the people who live 
around you. And never forget that God always respects your freedom. 

Another concern that arises in this walk revolves around the question: How do I know that I have 
made the right decision? In these matters of life there are no magic formulas or keys that give the 
certainty of the right answer. Each one builds his life and his history on the decisions he makes, and 
God manifests himself in the inner peace that one feels when one has decided the right thing to do, 
even if it is not easy to do so. What is at stake is one's happiness, therefore, one cannot make hasty 
decisions with the emotion or discouragement of an instant (this is where mistakes are made), but 
it is necessary to sit down and reflect continuously on what one has lived, on what one wants for 
the future and on what, from the deepest, noblest and most generous part of oneself, one feels 
called to be and, from there, to decide. That is why it is important that you have your 
accompaniment notebook where you take note of all these reflections and capture, in your own 
style, your personal history of salvation, which is nothing more than the action of God in your life 
(values, motivations, questions, doubts, illusions, observations, criticisms, discoveries...) In addition, 
prayer, and conversion with your companion about this personal history of salvation are means that 
can also help you to see your path with a little more clarity. 

I hope I have helped you to clarify something with this letter. I believe it will be of great help to you 
in your process. 

 

Natividad MIKUÉ MBÁ OBONO MMI 
Malabo (Equatorial Guinea) 
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LETTRE A UN(E) JEUNE EN QUETE 
VOCATIONNELLE 
Lettre vocationnelle d’avril 2022  
Por Natividad Mikué Mbá Obono MMI 

Avec vous, oui, vous cherchez, vous rêvez, vous envisagez l'avenir comme un objectif ambitieux et 
vous prévoyez de le construire en mettant en jeu le meilleur de vous-même. Je vous laisse ces lignes. 
J'espère qu'ils pourront vous être utiles. 

En ce qui concerne votre inquiétude sur votre capacité à tout abandonner pour le TOUT, qui est 
Jésus, Lui-même vous aidera à mieux comprendre ce que vous devez faire. Bien sûr, vous ne la 
trouverez pas dans un livre ou un livre de recettes, aussi chrétien que soit son auteur. Chacun de 
nous doit découvrir son propre chemin, et nous ne découvrirons jamais plus que ce dont nous avons 



besoin pour continuer, pas à pas, à donner de nouvelles réponses à chaque situation de la vie, 
toujours à l'intérieur de l'unique chemin : JESUS. 

Il serait très appauvrissant d'avoir tout écrit, en plus d'inhiber notre liberté, que Dieu lui-même nous 
a donnée. C'est pourquoi la vie devient plus passionnante dans cette construction continue et cette 
responsabilité personnelle pour répondre aux situations de la vie.  

Je sais que l'une de vos plus grandes préoccupations est d'être certain que Dieu vous appelle à le 
servir d'une manière spécifique, sans savoir exactement laquelle, et que parfois le silence apparent 
de Dieu est déconcertant. Nous sommes tellement habitués à recevoir des ordres, à être 
programmés avec tout ce que nous devons faire (pensez à votre famille, à vos professeurs,...), à 
écouter la publicité sur ce que nous devrions acheter, manger, porter, penser... que lorsque nous 
rencontrons Dieu et que nous lui demandons et qu'il ne répond pas comme les autres, nous nous 
sentons confus ; cependant, Dieu ne se tait pas. Dieu parle doucement et nous devons l'écouter. 
Dieu parle à travers votre histoire personnelle, à travers les événements de votre vie et à travers les 
besoins des personnes qui vous entourent. Et n'oubliez jamais que Dieu respecte toujours votre 
liberté. 

Une autre préoccupation qui se pose au cours de ce voyage tourne autour de la question suivante : 
comment puis-je savoir si j'ai pris la bonne décision ? Dans ces questions de vie, il n'y a pas de 
formules ou de clés magiques qui donnent la certitude de la bonne réponse. Chacun de nous 
construit sa vie et son histoire sur les décisions qu'il prend, et Dieu se manifeste dans la paix 
intérieure que nous ressentons lorsque nous avons décidé ce qui est juste, même si ce n'est pas 
facile. Il s'agit de son bonheur, on ne peut donc pas prendre des décisions hâtives dans l'émotion 
ou le découragement d'un instant (c'est là que se produisent les erreurs et les fautes), mais il faut 
s'asseoir et réfléchir continuellement à ce que l'on a vécu, à ce que l'on veut pour l'avenir et à ce 
que, du plus profond, du plus noble et du plus généreux de soi-même, on se sent appelé à être et, 
à partir de là, décider. C'est pourquoi il est important que vous ayez votre cahier d'accompagnement 
dans lequel vous prenez note de toutes ces réflexions et écrivez, dans votre propre style, votre 
histoire personnelle de salut, qui n'est autre que l'action de Dieu dans votre vie (valeurs, 
motivations, questions, doutes, illusions, observations, critiques, découvertes...) La prière et la 
conversion avec votre accompagnateur sur cette histoire personnelle de salut sont aussi des moyens 
qui peuvent vous aider à voir votre chemin avec un peu plus de clarté. 

J'espère que cette lettre a permis de clarifier quelque chose pour vous. Je pense qu'il vous sera 
d'une grande aide dans votre démarche. 

 

Natividad MIKUE MBÁ OBONO MMI 
Malabo (Guinée Équatoriale) 
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A UM(A) JOVEM EM BUSCA DA SUA VOCAÇÃO 
Carta vocacional de abril 2022 
Por Natividad Mikué Mbá Obono MMI 



A você que busca, sonha e que olha para o futuro como um objetivo desafiador e planeja construí-
lo colocando o melhor de si mesmo em jogo, deixo estas linhas. Espero que possam ser úteis para 
você. 

Com relação à sua preocupação sobre sua capacidade de deixar tudo para o TODO, que é Jesus, Ele 
mesmo o ajudará a entender melhor o que você deve fazer. Naturalmente, você não o encontrará 
em nenhum livro ou manual de receitas, por mais cristão que seja seu autor. Cada um de nós deve 
descobrir seu próprio caminho e nunca descobriremos mais do que aquilo que precisamos para 
continuar, passo a passo, dando novas respostas para cada situação da vida, sempre dentro do único 
caminho: JESUS. 

Seria muito empobrecedor ter tudo escrito, além de inibir nossa liberdade, que o próprio Deus nos 
deu. É por isso que a vida se torna mais apaixonante nesta construção contínua e a responsabilidade 
pessoal de responder às situações da vida.  

Sei que uma de suas maiores preocupações é ter certeza de que Deus o está chamando para servi-
lo de uma forma específica, sem saber exatamente o que é, e que às vezes o silêncio aparente de 
Deus é desconcertante. Estamos tão acostumados a receber pedidos, a ser programados com tudo 
o que temos que fazer (pense em sua família, em seus professores,...), a ouvir publicidade sobre o 
que devemos comprar, comer, vestir, pensar... que quando encontramos Deus, perguntamos e Ele 
não responde como os outros, nos sentimos confusos, no entanto, Deus não está calado. Ele fala 
suavemente e nos convida a ouvi-lo. Deus fala através de sua história pessoal, através dos 
acontecimentos de sua vida e através das necessidades das pessoas ao seu redor. E nunca esqueça 
que Deus sempre respeita sua liberdade. 

Outra preocupação que surge nesta jornada gira em torno da pergunta: Como sei que tomei a 
decisão certa? Nestas questões da vida não há fórmulas mágicas ou chaves que dêem a certeza da 
resposta certa. Cada um de nós constrói suas vidas e sua história sobre as decisões que tomamos, e 
Deus se manifesta na paz interior que sentimos quando decidimos o que é certo, mesmo que a 
decisão não seja fácil. O que está em jogo é a própria felicidade, portanto não se pode tomar 
decisões precipitadas, na emoção ou no desânimo de um instante (é aqui que ocorrem erros e 
falhas), mas é necessário parar e refletir continuamente sobre o que se experimentou, sobre o que 
se quer para o futuro e sobre o que, da parte mais profunda, mais nobre e mais generosa de si 
mesmo, se sente chamado a ser e, a partir daí, decidir.  Daí a importância de que você tenha seu 
caderno de acompanhamento no qual você tome nota de todas essas reflexões e escreva, em seu 
próprio estilo, sua história pessoal de salvação, que nada mais é que a ação de Deus em sua vida 
(valores, motivações, perguntas, dúvidas, ilusões, observações, críticas, descobertas...). Além disso, 
a oração e conversa com seu acompanhante sobre essa história pessoal de salvação, são também 
meios que podem ajudá-lo a ver seu caminho com um pouco mais de clareza. 

Espero que esta carta tenha ajudado a esclarecer algo para você. Acredito que isso será de grande 
ajuda para você em seu processo. 

 

Natividad MIKUE MBÁ OBONO MMI 
Malabo (Guiné Equatorial) 


